
中 国 整 形 美 容 协 会

中国整形美容协会

第十三届全国微创医学美容大会 会议通知

尊敬的 医生：

夏风轻拂，湘江水暖，由中国整形美容协会微创与皮肤整形美容分会、脂肪医学分会、乳房整

形分会、激光美容分会、皮肤美容分会、眼整形美容分会、面部年轻化分会、鼻整形美容分会、内

窥镜整形外科分会联合主办的第十三届微创医学美容大会将于 2025 年 6 月 5-8 日在长沙召开。

作为医美行业的翘楚盛会，本届大会仍以“学术办会”之初心，秉承着“回归医学本质”之宗旨，

继续汇聚国内外知名的专家学者，以独到的见解、前沿的科研、创新的成果，多维度剖析医美热点，

深度解答行业难题。

本届大会将以“创新引领、技术赋能”为主题，以当前医美市场为背景，设置丰富的学术报告、

技术展示、专题论坛等内容，为行业同仁提供一个全面的、多维度的、高水平的学术交流平台。会

议的内容涵盖微创技术的最新进展、临床经验分享、专家共识等多个方面，旨在通过思想的碰撞与

经验的分享，为微创医学美容的可持续发展提供有力的支撑。在为期三天的大会期间，您将有机会

聆听行业知名专家的精彩报告，参与多个主题论坛的深入交流，并与同行们共同探讨行业面临的新

机遇与新挑战。

在此，我们诚挚的邀请您莅临长沙共话医美未来！在这座历史与现代交织的城市，将成为我

们探索医美新境界的舞台，在这里我们将共同见证智慧的火花，感受思想的碰撞，体验文化的交融。

祝愿大家在六月的湘江之畔，能够获取新的知识、拓展新的视野，收获新的友谊，共同推动微创医

学美容领域向更高的水平发展！



组织架构

主办单位：

中国整形美容协会

微创与皮肤整形美容分会 · 脂肪医学分会 · 乳房整形分会

激光美容分会 · 皮肤美容分会· 眼整形美容分会· 面部年轻化分会

鼻整形美容分会· 内窥镜整形外科分会

承办单位：

上海交通大学医学院附属第九人民医院

复旦大学附属华山医院

广东省第二人民医院

同济大学附属上海市第四人民医院

复旦大学附属中山医院

上海上实医疗美容医院

爱思特医疗美容集团

协办单位：

湖南省医疗整形美容协会

长沙市医疗美容协会

中国整形美容协会会议会展部

大会组委会（按分会成立先后排序）

名誉主席: 张 斌 徐 军 谭 军 肖征刚

大会主席: 罗盛康 宋建星 亓发芝 林晓曦 项蕾红 张余光 李 勤 李圣利 余 力

执行副主席: 吴 艳 曹卫刚 王先成 李文志 谢红付 张 英 孙中生 谭晓燕 穆大力

学术主席: 林晓曦 项蕾红

秘 书 长: 黄晓梅

大会秘书: 张有良 陈江萍 张 勇 马 刚 任 捷 程丽英 赵润蕾 王先成 郑丹宁

大会学术委员会 （按姓氏拼音排序）

艾长安 安 阳 白 南 毕 波 毕燕龙 才 杰 蔡景龙 蔡 薇 蔡 震

曹 畅 曹孟君 曹卫刚 陈 刚 陈光宇 陈 华 陈江萍 陈锦安 陈 柯



陈柳青 陈敏亮 陈 平 陈清海 陈伟华 陈文斌 陈文莉 陈向东 陈小松

陈育哲 陈振雨 崔海燕 崔雅宁 单 磊 邓 裴 丁洪彪 丁 艳 董 帆

董 雷 董 萍 杜本军 杜 华 杜建龙 杜晓杨 杜园园 范 飞 范巨峰

范启江 范卫新 方 红 冯传波 冯永强 付 苏 富秋涛 甘海燕 高富雷

高俊明 高 琳 高 山 高天文 高 宇 葛一平 龚震宇 关立峰 郭 亮

郭同荣 郭晓波 郭宗科 韩 超 韩 胜 韩思源 郝立君 何 黎 何 玮

何焱玲 贺 斌 洪 伟 胡朝辉 胡学庆 黄大勇 黄 皓 黄剑美 黄金龙

黄绿萍 黄一雄 黄泽春 纪 柳 贾 搏 简 丹 姜 南 姜宇禄 蒋 华

金培生 金云波 靳小雷 鞠 强 康晓静 柯晴方 孔豫苏 赖 维 雷 雨

黎 冻 黎洪棉 黎 宁 李 比 李承新 李大铁 李 丹 李 东 李发成

李高峰 李广帅 李国春 李 航 李恒进 李红红 李 俊 李 利 李 勤

李青峰 李如杰 李珊山 李圣利 李 婷 李 伟 李文芳 李文志 李旭东

李雪莉 李玉珍 李远宏 李正斌 李正勇 栗 勇 栗玉珍 梁 虹 梁晓健

廖和根 林彪斌 林 煌 林孟盈 林 彤 林 伟 林晓曦 刘 冰 刘成胜

刘春军 刘 菲 刘辅蓉 刘红梅 刘宏伟 刘华绪 刘会省 刘金超 刘 凯

刘丽红 刘 巧 刘天一 刘 旺 刘 玮 刘先超 刘 翔 刘英男 刘志飞

刘中国 龙 笑 楼晓莉 卢 忠 鲁 峰 鲁礼新 鲁树荣 鲁元刚 陆大鹏

路 会 栾 杰 栾 菁 栾 琪 罗 玲 罗盛康 罗旭松 骆 丹 吕京陵

吕开阳 马 刚 马显杰 马越波 麦 跃 蒙喜永 穆大力 穆 兰 欧阳春

欧阳天祥 潘柏林 潘宝华 潘 贰 裴世荣 彭 涛 平伟东 亓发芝 齐向东

齐彦文 祁 敏 秦宏智 任 捷 任学会 邵 英 佘雨虹 沈 干 沈绍勇

沈正洲 石 冰 石 杰 石思银 宋建星 宋茂启 宋仁刚 宋为民 苏明山

孙 豪 孙家明 孙林潮 孙 青 孙延辉 孙 燚 孙中生 谈伟强 谭 军

谭 谦 谭晓燕 唐国强 唐志荣 陶 然 田艳丽 涂彩霞 汪海滨 汪 汇

汪晓蕾 汪 涌 王宝玺 王 博 王成毅 王春梅 王 东 王海平 王 洪

王继华 王洁晴 王 京 王 靖 王克华 王克明 王 琳 王 棚 王琪影

王荣锡 王世虎 王 涛 王玮蓁 王 曦 王先成 王 祥 王晓军 王晓阳

王新灿 王新磊 王旭明 王亚荣 王 彦 王 飏 王跃星 王志军 王志强

王忠杰 王子鸿 韦 敏 魏 皎 文辉才 毋巨龙 吴慧玲 吴溯帆 吴晓军

吴信峰 吴 艳 吴燕虹 吴玉家 夏 秋 夏 炜 夏有辰 夏志宽 项蕾红

项 楠 肖 鸿 肖 嵘 肖征刚 谢红付 谢宏彬 谢 芸 辛敏强 熊 猛

修志夫 徐 华 徐 慧 徐 军 徐小珂 徐扬阳 许莲姬 薛春雨 薛红宇



薛 瑞 薛仰杰 薛志强 牙祖蒙 闫 言 严淑贤 颜 玲 晏 丹 晏晓青

杨 斌 杨 波 杨东运 杨 锋 杨高云 杨慧兰 杨建民 杨 杰 杨 军

杨 力 杨 丽 杨连华 杨恰佳 杨蓉娅 杨 森 杨伟渊 杨 勋 杨艳清

杨云霞 杨长征 叶怀挺 叶俊儒 易成刚 易阳艳 尹 锐 尹卫民 游文健

于 波 余 力 余 萍 俞楠泽 袁玉坤 苑凯华 曾 东 曾 高 曾令寰

曾维惠 曾 玮 查锦东 翟弘峰 展 望 张爱君 张 晨 张 诚 张春莉

张 刚 张 歌 张金明 张立彬 张小川 张小宏 张选奋 张 逸 张 英

张 勇 张余光 张 毓 张云松 张兆祥 张 振 章宏伟 赵红艺 赵菊花

赵俊英 赵善军 赵小忠 赵 邑 赵 宇 赵自然 郑丹宁 郑 罡 郑君达

郑 群 郑永生 钟冠鸿 钟杰光 周 柯 周亚刚 周展超 朱德军 朱 飞

朱守超 朱 云 庄启兵 庄庆元 邹丽剑

M I A M 2 0 2 5 大 会 日 程

时间 题目 讲者 单位

2025 年 6 月 5 日 星期四

08:00-22:30 全天注册（注册处）

2025 年 6 月 5 日 星期四 104 会议室

13:00-18:00 2025“抗衰 C 次方”案例大赛 华中赛区比赛

2025 年 6 月 5 日 星期四 会场五

聚双旋乳酸——童颜针学术专场

14:00-14:10
主席：罗盛康 石冰 陈光宇

吴晓军

14:00-14:08 专家致辞 李 勤 爱思特医疗美容集团

14:08-14:10 领导致辞 丁 鹏 吴中美学



14:10-15:00 洞悉再生，规范治疗引领未来

14:10-14:30 2025 年中国再生抗衰注射剂行业概览 冯莉芸 吴中美学

14:30-15:00 全球聚乳酸共识解读及材料学新进展 石 冰 北京米兰柏羽丽都医疗美容医院

15:00-16:15 探究材料，多维抗衰成就经典

15:00-15:30 不同聚乳酸材料的差异性解读 林川元 台北力安医学诊所

15:30-15:45
系统性抗衰——基于 Aesthecode 理论的系统整

体抗衰
林睿禹 台北力安医学诊所

15:45-16:00 艾塑菲系统性抗衰案例 1 陈雯婷 深圳美莱医疗美容医院

16:00-16:15 艾塑菲系统性抗衰案例 2 尚薇薇 北京联合丽格第一医疗美容医院

16:15-16:50
圆桌讨论：百变童颜如何以灵动之姿，定制专属抗衰方案

林川元 林睿禹 谢雯 田博文
主持人：石冰

16:50-18:00 解密注射，因人而异因“材”施针（长沙美莱）

16:50-17:25 现场注射演示 1

百变童颜治疗规划——外轮廓提升注射法 吴姗姗 长沙美莱医疗美容医院

讨论&问答环节
吴晓军

张 歌

上海国际医学交流中心

郑州集美医疗美容医院

17:25-18:00 现场注射演示 2

百变童颜治疗规划——中下面部注射演示 王冬梅 上海艺星整形美容医院

讨论&问答环节

陈光宇

刘 凯

中国医学科学院整形外科医院

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

18:00-18:05 大会总结

罗盛康

陈光宇

吴晓军

广东省第二人民医院

中国医学科学院整形外科医院

上海国际医学交流中心

2025 年 6 月 5 日 星期四 会场九

司美格鲁肽 2.4mg 在医疗美容形体管理的应用-专家共识发布会

14:00-16:00 主席：罗盛康



14:00-14:10 主席致辞 罗盛康 广东省第二人民医院

14:10-14:20 共识发布仪式 共识专家组

14:20-14:50 《专家共识》核心内容解读 张有良 广东省第二人民医院

14:50-15:20
突破创新，引领变革——司美格鲁肽 2.4mg 助力

体重管理
吴 静 中南大学湘雅医院

15:20-15:50 专家圆桌讨论：创新应用与学科融合 共识专家组

15:50-16:00 会议总结 罗盛康 广东省第二人民医院

2025 年 6 月 5 日 星期四 103 会议室

聚左旋乳酸临床应用专家共识

14:30-14:50 主持人：崔立国

14:30-14:35 开场致辞 崔立国 圣博玛集团

14:35-14:40 主席致辞 李 勤 爱思特医疗美容集团

14:40-14:45 联合主席致辞 袁继龙 辽宁省人民医院

14:45-14:50 联合主席致辞 罗盛康 广东省第二人民医院

14:50-15:50 PLLA“活性”再生机制论坛

14:50-15:05 基因烙印修饰-再生机制底层革新 罗盛康 广东省第二人民医院

15:05-15:20 PLLA 再生机制重构临床决策新维度 刘至昱 上海星和医疗美容门诊部

15:20-15:35 PLLA 乳酸调控对皮肤脂肪组织作用机制 蔡 薇 南京医科大学第二附属医院

15:35-15:50 从结构到应用：解剖学视角下 PLLA 注射的精准逻辑 孙 燚 浙江省人民医院

15:50-16:45
PLLA 圆桌论坛

袁继龙 韩胜 陈力杨 张有良 李丹
主席：李勤

16:45-18:00 PLLA 临床应用与案例分享

16:45-17:00 PLLA-泛口周年轻化临床应用解析 周俐君 成都八大处医疗美容医院



17:00-17:15 PLLA-外轮廓注射技术在中下面部年轻化应用及思考 郭艳萍 徐州医科大学附属医院

17:15-17:30 PLLA-眶周胶原再生重建技术及案例分享 刘茜元 上海新亚柏医疗美容门诊部

17:30-17:45 PLLA-LöviCode™ 打法及案例分享 郭晓瑞 珠海如花医疗美容门诊部

17:45-18:00 PLLA-皮肤抗衰应用解析 王师平 西安画美医疗美容医院

18:00-18:20 共识发布仪式 全体嘉宾

2025 年 6 月 5 日 星期四 会场四

14:30-16:30 长沙市医疗美容协会第三届第一次理事工作会议

2025 年 6 月 6 日 星期五

会场一：注射美容&微创与皮肤会场

08:20-08:30 致辞 罗盛康 广东省第二人民医院

08:30-09:30 针尖艺术：创新注射技术 主持人：陈光宇 张有良

08:30-08:45 口周及下面部注射实例解读 陈 柯 广东韩妃医疗美容医院

08:45-09:00 视觉传媒时代男性美学需求及注射方案设计 刘 翔 长沙美莱医疗美容医院

09:00-09:15 额部注射对中上面部抗衰的重要性 王雯婷 广州艺星医疗美容医院

09:15-09:30 基于东方美学设计的注射美容体会 苏薇洁
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

09:30-10:30 风格美学•再生专场

09:30-09:50 羽感焕活 媚眼如生 眶周年轻化诊疗方案分享 杨 芳 深圳艺星医疗美容医院

09:50-10:10
风格美学——他美学·男性面容塑造的诊疗理念方

案分享
刘 洋

广州市星面孔医疗美容门诊部

有限公司

10:10-10:30 活性童颜在面部紧致提升的应用 柏丹娜
西安述美生物科技有限公司

雁塔医疗美容诊所

10:30-11:00 主持人：罗盛康



10:30-10:32 开场致辞 罗盛康 广东省第二人民医院

10:32-10:58 真我立现-羟基磷酸钙面部注射剂临床应用分享 郭凌宇 长沙艺星医学美容医院

10:58-11:00 总结 罗盛康 广东省第二人民医院

11:00-11:30 从表观遗传学审视胶原激活注射材料的作用机制 主持人：罗盛康

11:00-11:02 开场致辞 罗盛康 广东省第二人民医院

11:02-11:28 从表观遗传学审视胶原激活注射材料的作用机制 罗盛康 广东省第二人民医院

11:28-11:30 总结 罗盛康 广东省第二人民医院

11:30-13:00 午餐、参观展厅

13:00-15:00
The science behind Xeomin

Xeomin 背后的科学
主持人：罗盛康

13:00-13:02 开场致辞 罗盛康 广东省第二人民医院

13:02-13:27
The science behind Xeomin

Xeomin 背后的科学
赵彦宇

13:27-13:42
Xeomin’s PhIII study of Glabellar Frown line

Xeomin 眉间纹三期临床研究报告解读
吴 艳 北京大学第一医院

13:42-14:20

The Immunology of BoNT-A - How the Pure

BoNT-A differs from other formulations

BoNT-A 制剂 的免疫学探讨-纯净 BoNT-A 制剂

与其他 BoNT-A 制剂的区别

Dr. Michael

Martin

Immunologist

14:20-14:58

The Real-World Challenges of

Immunoresistance to Botulinum Neurotoxin

A in Aesthetic Practice: Insights and

Recommendations from ASCEND

international multidisciplinary panel

美容实践中 BoNT-制剂的免疫抵抗的现实挑战：

神经毒素伦理使用美学委员会(ASCEND)国际多学

科小组的见解和关键共识要点

Dr. Niamh

Corduff

Plastic

Surgeon

14:58-15:00 总结 罗盛康 广东省第二人民医院

15:00-15:30 主持人：罗盛康

15:00-15:02 开场致辞 罗盛康 广东省第二人民医院



15:02-15:28
光影与时光共舞——CcTV 精准注射在面部年轻化

中的应用
陈光宇 中国医学科学院整形外科医院

15:28-15:30 总结 罗盛康 广东省第二人民医院

15:30-16:00 下颌轮廓精准塑形-临床应用分享 罗盛康 广东省第二人民医院

16:00-17:00 美国新型长效肉毒毒素，聚焦中国需求 主持人：吴艳

16:00-16:02 开场致辞 吴 艳 北京大学第一医院

16:02-16:30 最新中国医生和求美者肉毒毒素治疗需求调研报告 吴 艳 北京大学第一医院

16:30-16:58 新型长效肉毒毒素的肽科技与作用机制 罗盛康 广东省第二人民医院

16:58-17:00 总结 吴 艳 北京大学第一医院

17:00-17:30
全新一代聚己内酯微球雕塑美学 Re-Point 注射法

解析
刘 翔 长沙美莱医疗美容医院

17:30-18:30 针尖艺术：前沿技术探讨 主持人：李文志 洪伟晋

17:30-17:45 额部填充的科学与美学 黄耀麟 上海颜鉴医疗美容门诊部

17:45-18:00 超声检测在微创美容中的应用 赵晓华 广州赵博士医疗美容诊所

18:00-18:15 泪沟部位精细化解剖与注射技术分析 洪伟晋 广东省第二人民医院

18:15-18:30 材料革新：注射背后的科学逻辑 张有良 广东省第二人民医院

18:30-19:30 晚餐

19:30-20:30 百家争鸣：微创实用技术革新 主持人：唐庆 张有良

19:30-19:36 使用液态 PCL 改善面部轮廓和皮肤质量 李 雪 华韩（海南）国际整形美容医院

19:36-19:42 基于解剖的面部填充注射材料选择 曹 敏 北京万柳美中宜和妇儿医院

19:42-19:48 A 型肉毒毒素微滴注射治疗口角下垂的临床研究 易阳艳 南昌大学第二附属医院

19:48-19:54
松散凝胶态 CGF（LGPCGF）结合 MD Codes

定点注射辅助面部韧带提升的实践探索
周亚刚 山东第二医科大学整形外科医院

19:54-20:00 泛口周审美与个性化治疗 刘琳琳 北京欧扬湾畔医疗美容



20:00-20:06
“六步法”策略在小儿面部急诊创伤美容修复中的

临床应用
廉 超 兰州大学第二医院

20:06-20:12 钛镍记忆合金缝合线在美容缝合中的新应用 宋向新 济南市章丘区中医医院

20:12-20:18
关节镜软骨旋转刀手术治疗继发性腋臭的临床疗

效、安全性和并发症
张若梅 厦门长庚医院

20:18-20:24 阴蒂包皮及小阴唇整形手术相关性功能的探讨 汪品文 大连医科大学附属第二医院

20:24-20:30
人工智能在医疗美容领域的诊疗影响及应用前景

研究
马景龙 三亚伊美尔医院

20:30-21:00 实用研究：并发症管理与前沿科研 主持人：孙艺谋 李吉民

20:30-20:36
单次较大剂量玻尿酸治疗颏后缩并发症的预防和

治疗
孙艺谋 北京大学第三医院

20:36-20:42 聚甲基丙烯酸甲酯面颈部注射临床并发症回顾研究 李吉民 北京伊美尔健翔医院

20:42-20:48
双氯芬酸钠栓剂在医疗美容整形术后疼痛管理中

的应用
薛新霞 西安伊美尔医疗美容医院

20:48-20:54

PCL 微球缓释 6-羟基己酸：O-GlcNac 糖基化修饰

和 FOXA1-HAS2 轴在成纤维细胞透明质酸合成中

的作用

曹米布 广东省第二人民医院

20:54-21:00
天然基生物材料科学联用，差异化医美产品设计新

路径
孟 媛 瑞玞生物医学材料研究院

2025 年 6 月 6 日 星期五

会场二：面部年轻化会场

08:30-09:53 眼周与口周年轻化 主持人：金云波 吴燕虹

08:30-08:45 下睑中面部年轻化术式 S.O.F.T.原理与实践 金云波
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

08:45-08:55
肉毒毒素联合富血小板血浆注射在眼周年轻化的

应用
吴燕虹 中国人民解放军南部战区总医院

08:55-09:05 眼周年轻化对于面部年轻化的意义探讨 黄久佐 北京协和医院

09:05-09:13 三型胶原蛋白在眶周年轻化的运用 陈 潇 常德市第一人民医院

09:13-09:21 唇部对称性问题的调整思路 丛艳红 佛山灿颜美医疗美容诊所

09:21-09:29 唇部微生态审美评估及最新经皮入路唇部注射详解 李晋熙
四川省人民医院医疗集团新丽美

医疗美容医院



09:29-09:37
透明质酸钠凝胶联合肉毒毒素注射抬高鼻基底在

改善反牙合畸形面容中的应用
吕佳忆 广西爱思特整形外科医院

09:37-09:45 PDLLA 在下颌轮廓中的应用经验 王 东 济南梅奥整形外科医院

09:45-09:53 富血小板血浆注射在鼻唇沟填充中的临床应用策略 董 海 绍兴市人民医院

09:53-10:20 茶歇

10:20-11:48 面部年轻化综合治疗 主持人：罗玲 罗晓

10:20-10:30
微聚焦超声联合可注射型胶原蛋白在面部年轻化

治疗中的应用
杨高云 首都医科大学附属北京友谊医院

10:30-10:40
光电联合注射美容技术在面部综合抗衰的临床应

用研究
陈 平 佛山陈平医疗美容诊所

10:40-10:50
自交联透明质酸复合溶液联合超微等离子技术在

面颈综合抗衰中的临床应用
罗 玲 佛山美莱医疗美容医院

10:50-11:00
面部年轻化临床评估与阶梯式治疗路径探索: 基于

注射填充与高频聚焦超声联合的个性化方案
郭 亮 武汉大学中南医院

11:00-11:08
声光电联合肉毒毒素注射改善下颌紧致度的疗效

观察
罗 晓

华中科技大学同济医学院附属

同济医院

11:08-11:16 面部吸脂联合射频收紧 冀 宇 浙江省人民医院

11:16-11:24 不同物理状态材料在面部提升中的应用 刘来新 四川米兰柏羽医学美容医院

11:24-11:32 肉毒毒素与光电年轻化联合的优选应用 陈勇军 广州德医医疗美容诊所

11:32-11:40 射频点阵微针在面部年轻化的联合应用 章 晾 武汉美莱医疗美容医院

11:40-11:48
聚对二氧环已酮线埋置联合 A 型肉毒毒素在下面

部年轻化中的应用
杨斯乔 伊美尔医疗美容医院

11:48-13:00 午餐、参观展厅

13:00-14:00 面部年轻化手术（一） 主持人：谢宏彬 郭宗科

13:00-13:15 下面部与颈部衰老的解剖机制及年轻化策略 郭宗科 南京中医药大学附属第二医院

13:15-13:30
内窥镜额部除皱术充分显露并保护感觉神经支可显

著降低神经组织以降低术后麻木的病历对照研究
谢宏彬 北京大学第三医院

13:30-13:45 面颈部除皱术在微创面部年轻化时代的适应征变迁 林晓曦
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

13:45-13:53 面部整形术中避免面神经损伤的临床实践要点 陈 刚
上海交通大学医学院附属

第九人民医院



13:53-14:00 中重度口角囊袋的年轻化外科治疗 张陈威 广州柳大烈医生集团

14:00-14:30 润致 4S 美塑全周期诊疗体系 廖 勇 华熙生物药械线医学中心

14:30-15:00 分层靶向焕活：从表皮焕亮到细胞抗衰的年轻化方案 主席：尹锐

14:30-14:32 开场致辞 尹 锐 陆军军医大学西南医院

14:32-14:58 分层靶向焕活：从表皮焕亮到细胞抗衰的年轻化方案 严 蕾 成都序章医疗美容诊所

14:58-15:00 总结 尹 锐 陆军军医大学西南医院

15:00-15:30 Φ折叠美学实现轻盈轮廓感 申建平 长沙申美美容医院

15:30-17:00

The Science and Clinical Applications of Belotero and

Radiesse

Belotero 与 Radiesse 的科学及临床诊疗应用

主持人：李勤

15:30-15:32 开场致辞 李 勤 爱思特医疗美容集团

15:32-16:12

The science behind Radiesse and clinical

injection sharing

Radiesse 背后的科学和临床注射经验分享

赵彦宇

16:12-16:47

From AST to T-model treatment protocol with

CPM HA 26mg/ml for NLF/facial lifting

透明质酸 CPM HA 26mg/ml 用于鼻唇沟改善及

面部提升的 AST-T 治疗方案

刘宇兰 Cellcare 上海秀可儿门诊部

16:47-16:57

Merz Aesthetics China Educational digital

platform launch

麦施美学医生教育数字化平台上线发布

Shally Zou Merz Aesthetics China

16:57-17:00 总结 李 勤 爱思特医疗美容集团

17:00-18:06 面部年轻化手术（二） 主持人：欧阳天祥 刘金超

17:00-17:15
脂肪增减微创术联合短切口中下面部除皱的面部

年轻化
欧阳天祥

上海交通大学医学院附属

新华医院

17:15-17:30 内窥镜提升：微创显效的上中面部年轻化方案 金云波
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

17:30-17:40 弹性不可吸收线多层次提拉在面部提升中的应用 刘金超 沈阳友谊美容医院

17:40-17:50 面部年轻化与快速恢复支架技术 朱德军 广州德君医疗美容诊所



17:50-17:58
面颊部脂肪垫复位技术在顺部小切口中下面部深

层提升术中的应用
李卫华 天津伊美尔医疗整形美容医院

17:58-18:06
颊脂垫祛除并移植矫正鼻唇沟凹陷及口角囊袋的

效果观察
刘剑毅 陆军军医大学西南医院

18:06-19:00 晚餐

2025 年 6 月 6 日 星期五

会场三：激光美容会场

08:30-10:00
皮肤松弛及面部年轻化专题一 (Skin Laxity and Facial

Rejuvenation)
主持人：项蕾红 杨斌 林晓曦

08:30-08:38
双波长（1064nm/755nm）双脉宽激光技术在皮

肤年轻化应用的前瞻性、自身对照研究
葛一平 中国医学科学院皮肤病研究所

08:38-08:46

非剥脱性点阵（NAFL）激光结合强脉冲光（IPL）

和皮秒激光（PSAL）结合衍射透镜阵列（DLA）

在面部年轻化方面的疗效

朱佳芳
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

08:46-08:54
755nm 蜂巢皮秒激光治疗色素性皮肤病和嫩肤的

疗效及安全性研究
王 萌 中国医学科学院整形外科医院

08:54-09:04
微聚焦超声在面颈部抗衰美容中的应用专家共识

关键信息解读
富秋涛 石家庄市中医院

09:04-09:12
聚焦未来：微聚焦超声波技术在动物模型皮肤组织

重塑中的应用与突破
文 翔 四川大学华西医院

09:12-09:20 微聚焦超声改善面部皮肤松弛的临床研究 李雪莉 河南省人民医院

09:20-09:28 微聚焦超声治疗对面部不同区域的抗衰效果对比 林飞燕 南方医科大学皮肤病医院

09:28-09:36 锻炼面部肌肉在抗衰老的突出作用 富秋涛 石家庄市中医院

09:36-09:44
一种新型双能量源光老化治疗手段的原理及临床

研究
付 俊 橙蝶医美集团

09:44-10:00 讨论

10:00-10:20 茶歇

10:20-11:30
皮肤松弛及面部年轻化专题二 (Skin Laxity and Facial

Rejuvenation)
主持人：赵小忠 刘红梅 张云松

10:20-10:28 Nd:YAG 激光和单级射频自身半侧脸对照临床观察 田艳丽 北京安加医疗美容诊所

10:28-10:36
新型射频治疗仪用于面部皱纹改善的有效性及安

全性，前瞻性多中心临床研究
金 燕 首都医科大学附属北京安贞医院



10:36-10:44 国产新型单极射频治疗仪在面部年轻化的临床应用 赵小忠 小忠丽格医疗美容连锁

10:44-10:52
射频微针诱导真皮细胞外基质重塑的组织学效应

及分子机制研究：一项基于猪皮肤模型的实验研究
文 翔 四川大学华西医院

10:52-11:00 单极射频对中面部紧致效果的观察 刘红梅 北京梅颜医疗美容诊所

11:00-11:08 射频精准紧肤的数字化观察 张云松 广东省第二人民医院

11:08-11:16 舒适 4MHZ 单极射频面部年轻化优势及操作技巧 杨 军 曜影医疗

11:16-11:30 讨论

11:30-13:00 午餐、参观展厅

13:00-14:30 色素相关性疾病光电治疗专题一(Pigmentary disorders) 主持人：苏明山 相文忠 林晓曦

13:00-13:15 如何基于新进展来个性化地选择咖啡牛奶斑的治疗 林晓曦
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

13:15-13:23 1064nm 纳秒及皮秒激光治疗咖啡斑的回顾性研究 刘华绪
山东第一医科大学附属

皮肤病医院

13:23-13:31 传统调 Q 激光与皮秒激光治疗咖啡斑的疗效比较 陈 潇 常德市第一人民医院

13:31-13:39 大光斑低能量 Q1064 激光治疗咖啡斑 相文忠 杭州市第三人民医院

13:39-13:47 730nm 皮秒激光治疗褐青色痣的疗效与安全性 苏明山 北京苏明山医疗美容诊所

13:47-13:55

褐青色痣调 Q 激光后出现黄褐斑诱发或加重的相

关性：一项在两个不同时期对 2675 例中国女性褐

青色痣患者的回顾性研究

简 丹 中南大学湘雅医院

13:55-14:03

低能量模式和高能量模式 Q 开关 1064 nm Nd:

YAG 激光治疗女性褐青色痣的疗效及不良反应对

比观察：一项裂面分析

杨 智 昆明医科大学第一附属医院

14:03-14:11
不同治疗终点的皮秒翠绿宝石激光对太田痣和褐

青色痣疗效及不良反应的影响
张 振

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

14:11-14:30 讨论

14:30-15:00 新技术面颈抗衰新突破 主持人：李萍

14:30-14:45 新型双光嫩肤，光老化治疗向前一步 李 萍 北京联合丽格医疗美容门诊部

14:45-15:00 新型能量源在面颈部抗衰临床应用新突破 叶文珏 北京佳美信医疗美容中心



15:00-15:30 BBL HERO 重塑未来—革新抗衰技术的临床应用 徐高洁 上海绿之星医疗美容诊所

15:30-16:30 色素相关性疾病光电治疗专题二(Pigmentary disorders) 主持人：徐慧 陈锦安 王玮蓁

15:30-15:40 几种面部常见色素性疾病的鉴别诊断和皮肤镜表现 徐 慧
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

15:40-15:46
755nm 皮秒激光与 755nm 纳秒激光治疗文身的

自身对照研究
马 刚

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

15:46-15:52
多种颜色复杂纹身案例皮秒激光治疗临床疗效追

踪报吿之五
杨 军 曜影医疗

15:52-15:58 激光辅助药物传输治疗色素性皮肤病 戴 杏 武汉大学人民医院

15:58-16:04 皮秒激光在色素增加性疾病上的应用 徐媛媛 中国医科大学附属第一医院

16:04-16:16 常见色素性疾病和体表肿物的案例分享 陈锦安
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

16:16-16:30 讨论

16:30-17:00 主持人：袁姗

16:30-16:45 双聚焦大射频的黄金美学打法详悉 袁 姗 北京和睦家医院

16:45-17:00 光电新技术在瘢痕治疗中的新突破 王献珍 青海大学附属医院

17:00-18:10 黄褐斑临床研究专题(Melasma) 主持人：杨慧兰 梁虹 吴溯帆

17:00-17:10 黄褐斑的光电治疗进展 张 振
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

17:10-17:18 黄褐斑的诊治策略 肖 嵘 中南大学湘雅二医院

17:18-17:26

1064 nm 皮秒激光低能量模式联合微透镜阵列治

疗黄褐斑的疗效和安全性：一项前瞻性、随机、半

侧对照研究

吴翔磊
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

17:26-17:34
黄金微针治疗黄褐斑的有效性与安全性：一项前瞻

性临床研究
刘振锋 南方医科大学皮肤病医院

17:34-17:42
Q 开关 Nd:YAG1064nm 激光联合图章微针氨甲环

酸导入治疗黄褐斑的半脸对照多中心临床研究
涂彩霞 大连医科大学附属第二医院

17:42-17:49
黄褐斑危险因素分析及新型强脉冲光治疗有效性

及安全性评估
文 翔 四川大学华西医院

17:49-17:56 黄褐斑的光电冶疗优化及再生医学的应用 杨慧兰 中国人民解放军南部战区总医院



17:56-18:10 讨论

18:10-19:00 晚餐

19:00-20:10 黄褐斑的基础及临床经验专题(Melasma) 主持人：李远宏 刘盛秀 谈伟强

19:00-19:10 黄褐斑发病机制及治疗领域最新进展 尹 锐 陆军军医大学西南医院

19:10-19:18 黄褐斑的光电治疗 李远宏 沈阳颜悦医美

19:18-19:26
1064 nm Picoway 超皮秒激光联合口服氨甲环酸

治疗稳定期黄褐斑的临床疗效研究
刘盛秀 安徽医科大学第一附属医院

19:26-19:34 黄褐斑的综合治疗及氨甲环酸乳膏的研发 谈伟强 浙江大学医学院附属邵逸夫医院

19:34-19:41 点阵调 Q1064 激光在黄褐斑治疗中应用分享 黄玉成 郑州市人民医院

19:41-19:48 分期分型对黄褐斑光电治疗思路的研究进展 陈丽华 大连市皮肤病医院

19:48-19:55 皮秒激光联合酶面膜治疗黄褐斑的临床疗效观察 杨高云 首都医科大学附属北京友谊医院

19:55-20:10 讨论

20:10-21:00
毛孔粗大及妊娠纹专题 (Enlarged Skin Pores & Striae

Distensae)
主持人：曾荣 麦跃 冯永强

20:10-20:18
1064 纳米点阵激光与 1565 纳米点阵激光治疗毛

孔粗大的前瞻性自身对照研究
曾 荣 中国医学科学院皮肤病医院

20:18-20:24 浅谈毛孔粗大及治疗病例分享 路永红 成都市第二人民医院皮肤病医院

20:24-20:30 如何拯救毛孔粗大 尤 艳 哈尔滨医科大学附属第四医院

20:30-20:36 长脉宽点阵射频微针治疗玫瑰痤疮的经验分享 金婷婷 浙江省人民医院

20:36-20:42 射频微针联合胶原治疗妊娠纹 夏文华 杭州艺星医疗美容医院

20:42-20:48 微针射频联合 III 型胶原蛋白治疗妊娠纹的临床研究 江晓玲 杭州颜术悦容医疗美容诊所

20:48-21:00 讨论
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会场六：激光美容会场（二）

19:00-20:17 声光电的原理解析到临床应用专题 主持人：李文志 杨森 严淑贤

19:00-19:10 声光电的物理属性与作用深度 李文志 首都医科大学附属北京安贞医院

19:10-19:16 微针射频在痤疮治疗中的研究进展和应用 严淑贤 曜影医疗

19:16-19:22 高能脉冲 CO2 激光微爆效应及临床应用 冯 微 浙江省人民医院

19:22-19:28 2940nm 铒激光快速祛除文身的探索性尝试 林飞燕 南方医科大学皮肤病医院

19:28-19:34
双波长长脉宽激光在面部年轻化及“馒化”治疗中

的应用观察
覃春丽 广西南宁丽美医疗美容门诊部

19:34-19:40 聚焦胶原—— 基于能量的设备如何促胶原生成 罗瑶佳 深圳卓正医疗

19:40-19:48 光电治疗在敏感性皮肤应用临床价值 杨 森 安徽医科大学第一附属医院

19:48-19:56
射频导入利多卡因乳膏治疗红斑毛细血管扩张型

玫瑰痤疮的随机、对照研究
文 翔 四川大学华西医院

19:56-20:02
595nm 脉冲染料激光非紫癜剂量治疗面部重度毛

细血管扩张
曹东升 安徽医科大学第二附属医院

20:02-20:17 讨论

20:17-21:06 光声电减脂专题 主持人：卢忠 黄金龙 孙林潮

20:17-20:25
聚焦超声仪（FUBA5200）在腹部减脂中的安全性

和有效性研究
卢 忠 复旦大学附属华山医院

20:25-20:33
非聚焦低强度超声技术用于下腹部皮下溶脂的有

效性和安全性：一项临床研究
李薇薇 北京清华长庚医院

20:33-20:39
非侵入性聚焦超声技术在腹部溶脂塑形中的应用

体会
孙林潮 西安橙蝶医疗美容诊所

20:39-20:45
高频电灼仪治疗颏下脂肪堆积安全性和有效性的

临床研究
张素丽

中国人民解放军总医院

第一医学中心

20:45-20:51 射频微针在面部年轻化的应用 李沛徽 长沙美莱医疗美容医院

20:51-21:06 讨论
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会场四：皮肤美容会场

08:30-09:50 毛发疾病专场 主持人：杨慧兰 肖嵘 冶娟

08:30-08:45 口服营养补剂在脱发治疗中的临床应用 林尽染 复旦大学附属华山医院

08:45-09:00 头皮微生态及毛发再生医学研究 杨慧兰 中国人民解放军南部战区总医院

09:00-09:15 微针治疗脱发临床经验分享 冶 娟 朗姿医疗长沙雅美整形美容医院

09:15-09:25 大面积瘢痕性秃发手术治疗策略 宋维铭 中国医学科学院整形外科医院

09:25-09:35
超声空心微针通过调控毛发生长相关基因表达治

疗雄激素性脱发
谭骛远 中南大学湘雅医院

09:35-09:50 讨论

09:50-10:20 胶糖联合--多糖与胶原在皮肤抗衰的联合应用与前景展望 主席：李勤

09:50-09:52 开场致辞 李 勤 爱思特医疗美容集团

09:52-10:17
壳聚糖及壳聚糖-I 型胶原复合在医美联合治疗中

的观察及前景展望
罗 玲 佛山美莱医疗美容医院

10:17-10:20 总结 李 勤 爱思特医疗美容集团

10:20-11:40 皮肤外科专场 主持人：吴信峰 张斌 邓丹

10:20-10:35 眼周色素痣的美容修复 吴信峰 中国医学科学院皮肤病医院

10:35-10:50 眼周皮肤恶性肿瘤与美容修复 张 斌 大连市皮肤病医院

10:50-11:05 青少年儿童皮肤手术精细化管理与瘢痕预防 邓 丹
上海交通大学医学院附属

上海儿童医学中心

11:05-11:20 光动力疗法在皮肤肿瘤中的应用及进展 马文涓 复旦大学附属华山医院

11:20-11:30
肢端恶性黑色素瘤的规范化整形外科治疗及创面

修复的经验分享
刘 娟 武汉市中心医院

11:30-11:40 瘢痕的精细化手术修复 杨东运 重庆东上医疗美容门诊部

11:40-13:00 午餐、参观展厅



13:00-14:00 皮肤老化专场 主持人：赵小忠 陈向东

13:00-13:15 强脉冲光在面部皮肤年轻化的应用体会 李文海 北京大学人民医院

13:15-13:30
单极射频在面部年轻化中的应用：安全、有效、

舒适、个性化
吴家强 复旦大学附属华山医院

13:30-13:40 射频微针联合富血小板血浆对高原光老化疗效观察 廖程琦 拉萨爱思特医疗美容医院

13:40-13:50
可注射富血小板纤维蛋白（iPRF）在改善睑颊沟容

量缺失和黑眼圈中的应用初探
王 京 中山大学附属第八医院

13:50-14:00 射频微针即刻联合水杨酸对毛孔粗大的优化治疗 陈勇军 广州德医医疗美容诊所

14:00-14:30 经典单极射频，聚焦舒适抗衰 主席：项蕾红

14:00-14:02 开场致辞 项蕾红 复旦大学附属华山医院

14:02-14:15 经典单极射频技术 Thermage FLX 介绍 吴翔磊
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

14:15-14:28 经典单极射频技术舒感抗衰 SOP 吴家强 复旦大学附属华山医院

14:28-14:30 总结 项蕾红 复旦大学附属华山医院

14:30-15:00 PLLA 在皮肤科的临床应用 主持人：王颖

14:30-14:32 开场致辞 王 颖 广州贝漾美天

14:32-14:58 PLLA 在皮肤科的临床应用 王 颖 广州贝漾美天

14:58-15:00 总结 王 颖 广州贝漾美天

15:00-16:10 美塑疗法专场 主持人：吴艳 李远宏 鲁建云

15:00-15:15 美塑疗法并发症的诊疗策略 鲁建云 中南大学湘雅三医院

15:15-15:30 如何在美塑中使用微球类再生材料 李远宏 沈阳颜悦医美

15:30-15:45 PRP 在痤疮炎症后红斑中的应用 朱婷婷 苏州大学附属第一医院

15:45-16:00
以透明质酸为基础的美塑疗法对皮肤老化的改善

作用：一项多中心对照临床研究
苑 辰 中国医学科学院整形外科医院

16:00-16:10
强脉冲光与水光美塑联合治疗在痤疮后红斑中的

临床应用
禚风麟 首都医科大学附属北京友谊医院



16:10-16:20 茶歇

16:20-17:15 皮肤无创检测与功效评价专场 主持人：闫言 杨智

16:20-16:35 面部肤质改善的方法和疗效评估 闫 言 中国医学科学院整形外科医院

16:35-16:50
吡格列酮脂质体水凝胶对点阵 CO2 激光术后皮

肤修复作用的疗效评价
杨 智 昆明医科大学第一附属医院

16:50-17:05
含有复合神经肽的外用制剂联合 A 型肉毒毒素用

于面部除皱的疗效评估
秦晓蕾 德医皮肤深圳德悦诊所

17:05-17:15
含植物复合提取物的护肤产品在强脉冲光术后即

刻舒缓与修复功效的临床评估
刘丽红 北京研塑医疗美容诊所

17:15-18:15 自由投稿专场 主持人：任捷 吴家强 乐艳

17:15-17:25
血小板裂解液（PL）基于 NF-κB 和 STAT3 信号通

路干预皮肤再生的体内外机制研究
李 婷 浙江省人民医院

17:25-17:35
非交联透明质酸复合溶液治疗毛周角化的有效性

和安全性观察
洪伟晋 广东省第二人民医院

17:35-17:45 黄褐斑与色素对抗联合治疗新方案 付明建 深圳博爱曙光医院

17:45-17:55
LFNG 通过调控 PPARγ/PI3K/AKT 通路在婴幼儿

血管瘤中的作用研究
王 晨 安徽医科大学第一附属医院

17:55-18:05
自噬调控电场下血管内皮细胞定向迁移的作用及

机制研究
李 一 浙江省人民医院

18:05-18:15 不同给药途径的氨甲环酸在治疗黄褐斑中的应用 陈泽华 中国医学科学院整形外科医院

18:15-19:00 晚餐
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会场五：脂肪医学会场

08:30-10:00 脂肪移植（小剂量） 主持人：刘宏伟 汪汇

08:30-08:45 面部脂肪移植之美容与修复应用 曹卫刚
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

08:45-09:00 面部小容量脂肪填充的供区选择 鲁 峰 南方医科大学南方医院

09:00-09:10 纳米脂肪在泪沟及面中部区域的临床应用 徐扬阳 郑州大学第五附属医院

09:10-09:20
自体脂肪移植技术联合肉毒毒素局部注射在口腔

颌面部轮廓畸形中的应用
巩 玺 北京大学口腔医院



09:20-09:35 提高脂肪移植的体积存留率 王志军 南京康美医疗美容医院

09:35-09:45
射频辅助吸脂联合脂肪移植在面颈部轮廓年轻化

中的临床应用
陶 亮 重庆华美整形外科医院

09:45-09:55 脂肪移植在瘢痕修复中的应用与进展 庞倩倩 宁波大学附属人民医院

09:55-10:00 讨论

10:00-10:20 茶歇

10:20-11:30 脂肪移植（大剂量） 主持人：王志军 陈江萍

10:20-10:30 腰臀比在脂肪加减法臀周一体化塑形中的临床研究 任学会 北京禾美嘉医疗美容门诊部

10:30-10:40 自体脂肪移植修复医源性臀下垂的实践与思考 蒋 华 上海联合丽格医疗美容

10:40-10:50 中国式丰臀的研究与进展 黄安华 长沙凯莱纯真医疗美容门诊部

10:50-11:10 超声引导可视化脂肪移植隆乳的探索 谢 超 湖南省职业病防治院医美中心

11:10-11:30 讨论

11:30-13:00 午餐、参观展厅

13:00-15:30 吸脂塑形、相关新技术 主持人: 曹卫刚 鲁峰

13:00-13:15
现代复合腹壁整形术: 吸脂技术对现代腹壁整形术

临床效果的贡献
刘宏伟 暨南大学附属第一医院

13:15-13:25 直角肩打造——上臂综合吸脂塑形 刘李娜 上海伯思立医疗

13:25-13:35 超声影像数据在吸脂塑形中应用分享 汪 峰 杭州星光丽格医疗美容门诊部

13:35-13:45 改良抽吸技术在男性胸部形体塑形中的应用体会 应江辉 同济大学附属东方医院

13:45-13:55 多部位吸脂轮廓雕塑手术的标准化流程 严 晟 浙江省人民医院

13:55-14:05 一例肥胖＋超重度皮肤松弛患者吸脂成功案例分享 海国梁 鲁脂道医生集团

14:05-14:15 腹部吸脂马甲线塑形 冀 宇 浙江省人民医院

14:15-14:25
多部位吸脂联合脂肪丰臀实现一体化形体雕塑的

美学与技术
范 敏 南京东南美容医院



14:25-14:40 富贵包的治疗体会 尹卫民
深圳市君焯医疗美容整形研究所

广和整形

14:40-14:50 旋切刀联合内固定治疗项背部脂肪垫 戚昌栋 广州丽合医疗美容医院

14:50-15:00
改良自体脂肪基质细胞胶辅助皮瓣移植治疗高龄

患者慢性难愈性创面
黎洪棉 广西壮族自治区人民医院

15:00-15:10 超声辅助吸脂结合脂肪填充在下颌线塑形中的应用 祝顺武 江西焕新颜医疗美容门诊部

15:10-15:30 讨论

15:30-16:00 主持人：宋建星

15:30-15:32 开场致辞 宋建星
同济大学附属上海市第四人民

医院

15:32-15:55 玛仕度肽赋能六维塑形体系 赵晓华 广州赵博士医疗美容诊所

15:55-16:00 总结 宋建星
同济大学附属上海市第四人民

医院

16:00-18:00 并发症馒化处理及其他 主持人：易成刚 蒙喜永

16:00-16:15 面部自体脂肪移植注射与馒化脸的临床效果观察 刘英男 烟台英男医疗美容

16:15-16:30 激光光纤治疗少女针馒化的经验汇报 黄 皓 深圳喜丽医疗美容

16:30-16:40
从馒化到再生:LGPCGF 辅助脂肪移植修复面部注

射并发症的案例剖析
钟杰光 鲁脂道医生集团

16:40-16:50 直腿术理念解析 聂凯翀 杭州联合丽格第六医疗美容医院

16:50-17:00 腹壁整形难点及破局方法 严友才 医美湘军医生集团

17:00-17:15 整形外科中的医学体重管理的考量 黄金龙 南京中医药大学附属医院

17:15-17:25 光电治疗新思路-低能量反复治疗模式的探讨 曹永倩 山东第一医科大学附属省立医院

17:25-17:40 带血管蒂大体积脂肪脱细胞成肌再生创新研究 安 阳 北京大学第三医院

17:40-18:00 讨论

18:00-19:00 晚餐
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会场六：眼整形美容会场

08:30-11:30 大师课：关键技术原理分析、动态展现 主持人：张英 李高峰

08:30-09:00 脂肪吻合固定法去眼袋泪沟中面部提升术 李高峰 湖南省人民医院

09:00-09:30 重睑疤痕修复技巧 杜园园 上海爱尚丽格医疗美容医院

09:30-10:00 下睑退缩垂直方向力量修复技术 张 英
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

10:00-10:30 医源性上睑凹陷的临床治疗对策 陈 刚 南京中医药大学附属医院

10:30-11:00 自体颗粒脂肪注射移植在重睑修复中的应用 潘 贰 广州研媄荟医疗美容门诊部

11:00-11:30 讨论

11:30-13:00 午餐、参观展厅

13:00-15:00 下睑专场 主持人：欧阳天祥 张金明

13:00-13:10 微创矫正眼袋及面中部年轻化 欧阳天祥
上海交通大学医学院附属

新华医院

13:10-13:20
玻尿酸、胶原蛋白、胶原蛋白刺激剂在泪沟凹陷的

治疗策略
郭艳萍 徐州医科大学附属医院

13:20-13:30 眶隔脂肪重置同时提升面中部脂肪室经验分享 张金明 中山大学孙逸仙纪念医院

13:30-13:40
不同剥离层次眶隔释放重置术对改善下睑袋及泪

沟的临床效果评价
杨建民 清华大学附属长庚医院

13:40-13:50 应用 ADM 进行睑缘前层与后层同期重建的尝试 罗旭松
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

13:50-14:00 眼袋脂肪瓣填充泪沟和苹果肌经验分享 赵自然 吉林大学第一医院

14:00-14:10 特发性眼睑痉挛改良法眼周全肌切术的临床应用 高 慧 石家庄市人民医院

14:10-14:20 联合微拉美及下眼睑切口行面部提升手术经验分享 余 萍 新疆整形美容医院

14:20-14:30 内切眼袋眶隔释放手术 270 例回顾性分析 肖海涛 四川大学华西医院

14:30-14:40
四层次重置联合眶周定点悬吊重建下睑亚单位美

学结构
张中峰

中国退役军人事务部浙江省

荣军医院



14:40-14:50 自体脂肪移植用于治疗结构性黑眼圈 苏永胜 深圳市宝安区人民医院

14:50-15:00 讨论

15:00-15:20 茶歇

15:20-16:30 主持人：王琳 薛春雨

15:20-15:30 泪槽畸形的分型和临床探索 王 琳 大连理工大学附属中心医院

15:30-15:40 下眼睑内翻的成因及治疗方法 薛春雨 海军军医大学第一附属医院

15:40-15:50
“补填筑底”——眼睑缺损修复重建关键技术病例

分享
白 萍 河北省眼科医院

15:50-16:00
眉下切口治疗面神经麻痹性眉下垂合并眼睑皮肤

松弛
庞润晖 河北省眼科医院

16:00-16:10 泪沟畸形的三维精准化评估及临床应用 杨语嫣 北京协和医院

16:10-16:30 讨论

16:30-18:20 上睑下垂专场 主持人：杨锋 谭谦

16:30-16:40 CFS 在重度上睑下垂治疗中的几点思考 杨 锋 南华大学附属第二医院

16:40-16:50 中重度上睑下垂采用上提复合体矫正的优势 黄泽春 郴州市第一人民医院

16:50-17:00 上睑下垂矫正：额肌瓣 vs CFS 谭 谦 南京大学医学院附属鼓楼医院

17:00-17:10 自制结膜恢复器防治上睑下垂术后结膜脱垂 杨 丽 郑州大学第二附属医院

17:10-17:20
CFS+LM 复合瓣悬吊术矫正重度上睑下垂动态效

果观察
史俊虎 河北省眼科医院

17:20-17:30 依据肌力对上睑下垂进行术式选择的临床探讨 邵 英 吉林大学第一医院

17:30-17:40
上睑凹陷锐针眶隔脂肪层注射临床操作要点（基于

500+例临床经验）
陈雯婷 深圳美莱医疗美容医院

17:40-17:50 上睑下垂矫治方法选择与思考 曹东升 安徽医科大学第二附属医院

17:50-18:00 甲状腺相关性眼病眼睑退缩术后并发症及处理 李玉珍 海军军医大学第二附属医院

18:00-18:20 讨论&总结
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会场七：乳房整形&内窥镜整形外科会场

08:30-09:00 主持人：亓发芝

内窥镜腋窝切口假体隆胸手术-如何掌握基本操作

（CME)
余 力

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

09:00-10:20 主持人：穆大力 张勇

09:00-09:10 无菌胶布在内窥镜隆乳术腔隙剥离中的应用 刘 攀 深圳聚美博悦医疗美容门诊部

09:10-09:20 关于乳房乳沟表现和胸内侧分离范围的工作体会 王 广 天津美莱医学美容医院

09:20-09:30 下皱襞假体隆乳术的缝合固定技术 王子俊 北京应急总医院

09:30-09:40 远位减张缝合在下皱襞切口隆胸中的应用 韩兴斌 北京艺星医疗美容医院

09:40-09:50 乳房下皱襞切口入路光面假体隆胸的体会 栗 勇 杭州艺星医疗美容医院

09:50-10:00 乳房美学的相关影响因素及研究进展 刘景龙 四川美莱医学美容医院

10:00-10:10
前锯肌筋膜在隆乳术及乳房重建手术中的意义与

价值探索
孙湄杨 广州艺星医疗美容医院

10:10-10:20 全筋膜后假体隆乳术 才 杰 中日友好医院

10:20-10:30 茶歇

10:30-11:30 主持人：才杰 王先成

10:30-10:40
下皱襞切口应用水滴形假体处理下皱襞紧缩、过高

的体会
曾 立 广东省第二人民医院

10:40-10:50
Vectra 3D 模拟预测结果与隆胸实际结果的形态美

学评估
周玲聪 广东省第二人民医院

10:50-11:00 基于 CTA 评估乳房血管解剖变异对临床手术的意义 周玲聪 广东省第二人民医院

11:00-11:10
乳晕反向“Ω”形切口双平面假体隆乳术术中操作

要点个人体会
叶怀挺 上海港华医院

11:10-11:20 经腹假体隆乳术技术要点 崔 鑫 西安国际医学中心医院

11:20-11:30 腋下切口入路假体下移解决方法 张雪峰 四川米兰柏羽医学美容医院



11:30-13:00 午餐、参观展厅

13:00-14:30 主持人：栗勇 郝立君

13:00-13:10
内镜辅助下经腋窝入路的全新逆行双平面假体隆

乳术
周璐珩 重庆当代整形外科医院

13:10-13:20 假体隆胸的动态畸形成因分析与防范策略 吕京陵 上海悦目佳容医疗美容门诊部

13:20-13:30 不对称乳房的矫正策略 黄剑媚 杭州美莱医疗美容医院

13:30-13:40 内窥镜隆乳并发症的预防 才 杰 中日友好医院

13:40-13:50 三维重建技术在乳房整形手术中的取舍 孙 立 南京医科大学第三附属医院

13:50-14:00 乳房假体包膜挛缩修复新思路 林茂辉 杭州美莱医疗美容医院

14:00-14:10 假体隆乳术后包膜及其在 ALCL 背景下包膜的处理 汪 灏 四川华美紫馨整形外科医院

14:10-14:20 200 例下皱襞切口隆乳术并发症分析 赵 亮 郑州集美医疗美容医院

14:20-14:30 如何防止隆胸术后光面假体下移 栗 勇 杭州艺星医疗美容医院

14:30-15:30 主持人：汪海滨 穆兰

14:30-14:40 光面假体位置下移的预防 熊 猛 四川美莱医学美容医院

14:40-14:50
双环改棒棒糖切口——乳房上提手术失败的修复

策略
穆大力 中国医学科学院整形外科医院

14:50-15:00 纵切横缝在乳房(轻中度)下垂的假体隆乳术中的运用 程 林 成都懿和唯美医疗美容门诊部

15:00-15:10 垂直切口内上蒂法巨乳缩小术的临床技术改进 张兆祥 空军军医大学第一附属医院

15:10-15:20 中度乳房松弛下垂矫正的策略与思考 熊 猛 四川美莱医学美容医院

15:20-15:30 讨论

15:30-16:00 曼研——水滴形假体的优势及在不对称乳房修整中的应用 主持人：余力

15:30-15:32 开场致辞 余 力
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

15:32-15:58
曼研——水滴形假体的优势及在不对称乳房修整

中的应用
穆大力 中国医学科学院整形外科医院



15:58-16:00 总结 余 力
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

16:00-16:20 茶歇

16:20-17:40 主持人：李俊 刘春军

16:20-16:30 联合技术隆乳矫正乳房轻度下垂策略 李 健 上海华美医疗美容医院

16:30-16:40
内窥镜辅助下臀肌间假体隆臀术：一种适合处理复

杂情况的臀部精确塑形技术
赵润蕾 北京大学第三医院

16:40-16:50 内窥镜辅助假体隆乳器械准备细节分享 曹 婷 四川美莱医学美容医院

16:50-17:00 乳房整形-内镜下的血管们 徐占锋 深圳美莱医疗美容医院

17:00-17:10
内窥镜辅助特殊类型双平面在轻中度乳房下垂假

体隆乳中的应用
汪 灏 四川华美紫馨整形外科医院

17:10-17:20 内窥镜辅助下超大假体隆乳术 唐新辉 深圳富华医疗美容医院

17:20-17:30 内窥镜技术在软组织肿瘤切除术中的应用 孙艺谋 北京大学第三医院

17:30-17:40 自体肋软骨游离移植在重度乳头内陷矫正中的应用 刘剑毅 陆军军医大学西南医院

17:40-19:00 晚餐

2025 年 6 月 7 日 星期六

二层 湘江厅：开幕式&主题报告

08:30-09:42 主题报告 主持人：罗盛康 宋建星 张余光

08:30-08:48 注射美容材料现状与发展趋势 罗盛康 广东省第二人民医院

08:48-09:06
面部年轻化领域相关进展一从非手术到手术

（2024-2025）
李 勤 爱思特医疗美容集团

09:06-09:24 激光美容治疗进展(2024-2025） 林晓曦
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

09:24-09:42 皮肤美容的多学科交叉研究进展 项蕾红 复旦大学附属华山医院

09:42-10:12 开幕式：和谐致远 共铸辉煌 主持人：李勤

10:12-11:42 主题报告 主持人：亓发芝 余力 林晓曦



10:12-10:30 大剂量脂肪移植新技术新进展 宋建星
同济大学附属上海市第四人民

医院

10:30-10:48 灵动眼眸的重要结构一卧蚕 张余光
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

10:48-11:06 乳房整形美容新进展 亓发芝 复旦大学附属中山医院

11:06-11:24
新科技在整形外科中的应用：人工智能，机器人和

增强现实
余 力

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

11:24-11:42 医疗美容执业安全的实践与思考 李圣利
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

11:42-13:00 午餐、参观展厅

2025 年 6 月 7 日 星期六

会场一：注射美容&微创与皮肤会场

11:50-13:00 午餐、参观展厅

13:00-15:00 中国生物医学美容学术专场 主席：罗盛康 吴溯帆

13:00-13:05 开场致辞
罗盛康

吴溯帆

广东省第二人民医院

浙江省人民医院

13:05-13:35
天然生物材料的革新应用：Algeness 安珍适·琼脂

糖填充剂中外临床数据解析
罗盛康 广东省第二人民医院

13:35-14:05 肉毒毒素在面部提升年轻化的应用与思考 陈其庆 南方医科大学南方医院

14:05-14:35 PVL 透明质酸钠在骨性支撑重建中的突破性应用 孙劲劲 北京润美玉之光

14:35-15:00 圆桌讨论 全体嘉宾

15:00-15:30 面部高活跃表情区抗衰的挑战与应对策略 王 祥 四川悦好医学美容医院

15:30-16:00 透明质酸在骨相 TV 区的临床实践 周 劼 北京伟力嘉美信医疗美容

16:00-17:00 面部精细化注射论坛 主席：罗盛康

16:00-16:05 开场致辞 罗盛康 广东省第二人民医院

16:05-16:35 PCL 材料特点及案例分享 陈瑞红 深圳阳光医疗美容医院

16:35-16:55 MaiLi Extreme 临床试验详解 周双白
上海交通大学医学院附属

第九人民医院



16:55-17:00 总结 罗盛康 广东省第二人民医院

17:00-18:00 新型长效肉毒毒素的美国经验与全球证据 主持人: 石冰

17:00-17:02 开场致辞 石 冰 北京米兰柏羽丽都医疗美容医院

17:02-17:30 “PIONEER”美国亚裔案例分析
Dr. Jeffrey

Hsu

Oak Dermatology in

Naperville, Illinois, USA

17:30-17:58 新型长效肉毒毒素全球关键数据解读 石 冰 北京米兰柏羽丽都医疗美容医院

17:58-18:00 总结 石 冰 北京米兰柏羽丽都医疗美容医院

18:00-19:00 晚餐

19:00-19:54 博览众长：实用注射美容技术 主持人：吴卓霞 黄石榴

19:00-19:06
一项前瞻性新型注射技术：预防 A 型肉毒毒素治疗

咬肌肥大后颊部凹陷加重的临床研究
黄石榴 西安交通大学附属红会医院

19:06-19:12
肉毒毒素应用研究的转变趋势与未来展望：从医疗

美容到疾病治疗
吴卓霞 吉林大学中日联谊医院

19:12-19:18 女性私密外观改善的综合治疗 赵葳蕤 广东省第二人民医院

19:18-19:24 5 步法面部微创注射方案设计探讨 陈 刚
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

19:24-19:30 东方审美下最理想的唇型：唇部轮廓和比例的影响 杨语嫣 北京协和医院

19:30-19:36 手术及肉毒毒素治疗成年人斜颈 30 例 马媛媛 浙江省人民医院

19:36-19:42 注射重组 III 型胶原蛋白对眶周皮肤年轻化的研究 郑卫风 杭州整形医院

19:42-19:48
羟基磷灰石钙（CaHA）在面部轮廓紧致的临床效

果观察
汤 远 扬州莱沐医疗美容

19:48-19:54
在延世点局部注射肉毒毒素改善露龈笑的临床疗

效分析：一项随机对照试验
巩 玺 北京大学口腔医院

19:54-20:48 博览众长：基础与临床应用研究 主持人：蔡薇 晋培红

19:54-20:00

CPM-HA-V T 模型单部位注射间接改善鼻唇沟并

实现全面部轮廓提升的临床疗效观察：一项基于中

国人群的病例系列研究

刘宇兰 Cellcare 上海秀可儿门诊部

20:00-20:06
聚左旋乳酸通过其代谢产物乳酸减少真皮脂肪组

织体积
蔡 薇 南京医科大学第二附属医院



20:06-20:12 唇颌沟的精细显微断层研究 张梦原 北京协和医院

20:12-20:18 耳周血管神经的解剖及测量 晋培红 浙江省人民医院

20:18-20:24 重塑耳部轮廓：从血管轨迹到精准入路 陈春霖 广东省第二人民医院

20:24-20:30
耳廓危险区量化研究：基于血管三维重建的安全性

注射
周宇濠 广东省第二人民医院

20:30-20:36 新型医美注射材料的生物特性与临床转化趋势 段 婧 中国医学科学院整形外科医院

20:36-20:42 重组 III 型人源化胶原蛋白真皮层注射的体内研究 向海博 北京大学第三医院

20:42-20:48

注射用重组人源化 III 型胶原蛋白(RhCol-III)溶液

联合非侵入性单极射频(NMRF)用于预防面部衰老

的临床观察

余 奕 上海静和医疗

2025 年 6 月 7 日 星期六

会场二：面部年轻化会场

11:50-13:00 午餐、参观展厅

13:00-14:00 声光电技术 主持人：曾维惠 周炳荣

13:00-13:15 光与激光的浅层抗衰---开启肌肤焕新之旅 曾维惠 西安交通大学第二附属医院

13:15-13:25
595nm 脉冲染料激光-长脉宽 755nm 翠绿宝石激

光序贯治疗面部婴幼儿血管瘤的疗效评价
高 宇 温州医科大学附属第二医院

13:25-13:33
点阵微针射频治疗敏感性皮肤：机制、时机和参数

选择
周炳荣 南京医科大学第一附属医院

13:33-13:41 黄金微针在头面部年轻化的临床应用体会 崔诗悦 四川米兰柏羽医学美容医院

13:41-13:49 微聚焦超声的临床治疗思路 曹 梁 广州紫馨整形外科医院

13:49-13:57
射频点阵微针联合窄谱脉冲光治疗色素合并血管

型黄褐斑的疗效分析
刘 淼 成都市第五人民医院

13:57-14:00 讨论

14:00-14:30 “艾鉴未来之美”专题会

14:00-14:05 开场致辞 李 勤 爱思特医疗美容集团



14:05-14:30 从透明质酸理化特性到循证证据链的解读 石 冰 北京米兰柏羽丽都医疗美容医院

14:30-16:30 解锁皮肤再生专场 主席：李勤

14:30-14:35 大会主席致辞 李 勤 爱思特医疗美容集团

14:35-15:00 AART 洞悉自然搭配之道 张淑贤
天津伊美尔医疗整形美容专科

医院

15:00-15:35 解锁皮肤再生能力--独一无二 Sculptra®塑妍萃® 段晓光 上海静和门诊部

15:35-16:00 个性提升之美注射视频及案例解析 陶 琳 上海时光整形外科医院

16:00-16:25 个性轮廓之美注射视频及案例解析 王 祥 四川悦好医学美容医院

16:25-16:30 大会总结 李 勤 爱思特医疗美容集团

16:30-17:59 注射美容材料与技术（一） 主持人：郭艳萍 郭晓瑞

16:30-16:45
细胞外基质与生物刺激剂材料的科学本质与差异

化选择
石 冰 北京米兰柏羽丽都医疗美容医院

16:45-17:00 聚乳酸注射对于鼻唇沟及皮肤纹理改善的临床研究 卢 忠 复旦大学附属华山医院

17:00-17:15 胶原刺激产品在面部年轻化中的应用 王克明 中国医学科学院整形外科医院

17:15-17:25 PLLA 在面部年轻化中的临床应用和组织形态学研究 蔡 薇 南京医科大学第二附属医院

17:25-17:35 胶原蛋白联合 PCL 优化面中部诊疗逻辑 王 祥 四川悦好医学美容医院

17:35-17:43
对比 PLLA/ PCL / CAHA / HA 改善中国人群颞部

凹陷的临床试验研究
郭艳萍 徐州医科大学附属医院

17:43-17:51
注射美容面部年轻化的材料适配性“仿生”选择及

案例分享
郭晓瑞 珠海如花医疗美容门诊部

17:51-17:59 馒化脸的由来、鉴别和防治 郭 跃 南方医科大学南方医院

17:59-19:00 晚餐

2025 年 6 月 7 日 星期六

会场三：激光美容会场

11:50-13:00 午餐、参观展厅



13:00-14:00 眼周年轻化专题 (Periorbital Rejuvenation) 主持人：宋为民 陈向东 冯永强

13:00-13:08

1550nm 和 1565nm 非剥脱点阵激光治疗不同年

龄人群眶周光老化：一项前瞻性、随机、半脸对照

的临床试验

冯永强 中国医学科学院整形外科医院

13:08-13:16
等离子微射流治疗系统用于减轻眼周皱纹的疗效

研究
丁文蕴 北京协和医院

13:16-13:24
1565 nm 非剥脱点阵激光联合 A 型肉毒毒素注射

治疗眶周皱纹疗效分析
钱晓莺 浙江省荣军医院

13:24-13:32 负压微针射频对眶周 4 个分区的皱纹抗衰观察 林飞燕 南方医科大学皮肤病医院

13:32-13:40 黑眼圈的评估路径与诊疗实践 林飞燕 南方医科大学皮肤病医院

13:40-13:48
532 nm KTP/1064 nm Nd:YAG 激光治疗眶下静

脉型黑眼圈的临床疗效观察
周木槿 深圳小珂丽格福恬医疗美容诊所

13:48-14:00 讨论

14:00-14:30 主席：李文志

14:00-14:02 开场致辞 李文志 首都医科大学附属北京安贞医院

14:02-14:27
1064nm 波长精准激光轮廓重塑：V 脸星美学——

面部轮廓打造解决方案分享
陶 卫 重庆当代整形外科医院

14:27-14:30 总结 李文志 首都医科大学附属北京安贞医院

14:30-15:00 新型激光&射频抗衰技术临床应用进展 主席：鲁建云

14:30-14:32 主席致辞 鲁建云 中南大学湘雅三医院

14:32-14:46
“色斑克星 精准焕新”：PicoSurepro 在黄褐斑

疾病临床应用新发现
禚风麟 首都医科大学附属北京友谊医院

14:46-15:00 单极 4MHz 射频临床效果评价及其它治疗 李晓宁 卓正医疗北京睿清诊所

15:00-15:30 经典单极射频 聚焦眼部抗衰 主席：林晓曦

15:00-15:02 开场致辞 林晓曦
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

15:02-15:15
经典单极射频技术在眼部抗衰的临床基础与操作

方案
高 琳 西安交通大学附属红会医院

15:15-15:28 经典单极射频技术在眼部抗衰的案例分享 潘 晔 长沙晨时医疗美容



15:28-15:30 总结 林晓曦
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

15:30-16:00 主席：林晓曦

15:30-15:32 主席致辞 林晓曦
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

15:32-15:45 点阵激光的组织再生和在皮肤美容的应用 谭 军 长沙天心肤新医疗美容门诊部

15:45-15:58 M22 Stellar 平台双技术联合抗衰思路前沿解析 高 琳 西安交通大学附属红会医院

15:58-16:00 总结 林晓曦
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

16:00-16:20 茶歇

16:20-18:00 增生性瘢痕及瘢痕疙瘩专题(Hypertrophic Scar and Keloid) 主持人：谭军 李承新 刘志飞

16:20-16:30 瘢痕的病理生理机制与激光防治进展 李承新
中国人民解放军总医院

第一医学中心

16:30-16:38 点阵激光治疗挛缩性瘢痕的前瞻性随机对照研究 喜雯婧
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

16:38-16:46 皮肤无瘢痕愈合的研究进展 蔡 宏 北京空军特色医学中心

16:46-16:54
探讨应用 635nm 半导体激光仪微创治疗病理性瘢

痕的临床意义
刘志飞 北京协和医院

16:54-17:02
超脉冲 CO2 点阵激光对创面修复及早期瘢痕的干

预策略
陈勇军 广州德医医疗美容诊所

17:02-17:10
CO2 点阵激光联合 ALA-PDT 治疗瘢痕疙瘩的疗效

评价
鲁元刚 陆军军医大学陆军特色医学中心

17:10-17:16
CO₂点阵激光联合肉毒素注射治疗面部外伤后增

生性瘢痕案例报告
高贵云 湖南师范大学附属航天医院

17:16-17:22
光电协同微创技术在面部瘢痕早期干预中的临床

运用
文 洋 遵义医科大学附属医院

17:22-17:28
595nm 染料激光联合 CO2 点阵激光治疗甲状腺术

后早期增生性瘢痕的疗效观察
杨志国 安徽医科大学第二附属医院

17:28-17:34 多波长激光联合治疗复杂瘢痕的临床案例分享 刘之力 大连市皮肤病医院

17:34-17:40 多波长皮秒激光在陈旧性瘢痕中的复合应用 孙娜娜 遵义医科大学附属医院

17:40-17:46
光电技术及 A 型肉毒毒素应用于甲状腺切除术后

线性瘢痕早期干预的疗效观察
任荣鑫 北京医院

17:46-18:00 讨论



18:00-19:00 晚餐

19:00-21:00
葡萄酒色斑（鲜红斑痣）及其它血管性疾病专题(Port Wine

Stains and other Vascular anomalies)
主持人：林晓曦 苑凯华 曾维惠

19:00-19:12
葡萄酒色斑及其它脉管畸形涉及到的面部不对称

的手术与非手术治疗
林晓曦

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

19:12-19:20
难治性鲜红斑痣的基础研究与光学临床治疗关联

性进展
高 琳 西安交通大学附属红会医院

19:20-19:26
532nmKTP 与 595nmPDL 治疗葡萄酒色斑的自身

对照研究
马 刚

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

19:26-19:32 鲜红斑痣的治疗：脉冲染料激光 vs 光动力 刘华绪
山东第一医科大学附属

皮肤病医院

19:32-19:38 抵抗型葡萄酒色斑的优化治疗方案 于文心
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

19:38-19:44
海姆泊芬光动力与脉冲染料激光治疗鲜红斑痣的

疗效比较及影响因素分析
邵咏琪 中南大学湘雅二医院

19:44-19:50
海姆泊芬光动力疗法与脉冲染料激光治疗鲜红斑

痣临床疗效、安全性对比研究
刘盛秀 安徽医科大学第一附属医院

19:50-19:56
PDL 治疗史对 HMME-PDT 治疗幼儿鲜红斑痣疗

效影响的临床研究
曾维惠 西安交通大学第二附属医院

19:56-20:02
海姆泊芬光动力疗法治疗面部鲜红斑痣疗效和安

全性的影响因素
邱湘宁 中南大学湘雅二医院

20:02-20:08

基于机器学习算法的海姆泊芬光动力治疗鲜红斑

痣疗效预测模型构建与验证：来自真实世界研究的

探索

颜红霞 中南大学湘雅二医院

20:08-20:14
脉冲染料激光治疗额中部红斑的临床疗效特点：

持续性鲑鱼斑还是额中部鲜红斑痣
蔡萍萍 中国医学科学院皮肤病医院

20:14-20:20 强脉冲光在皮肤血管性疾病中的应用 饶 玮 广州市中西医结合医院

20:20-20:26 激光光纤应用于治疗面部婴幼儿血管瘤的美容效果 欧阳天祥
上海交通大学医学院附属

新华医院

20:26-20:32
1064nm 激光治疗眼部皮肤毛细血管扩张的应用

研究
陈 平 佛山陈平医疗美容诊所

20:32-20:38
强脉冲光联合微针导入氨甲环酸治疗面部毛细血

管扩张的临床观察
谭雪晶 大连医科大学附属第一医院

20:38-20:44
Nd:YAG 激光联合 595nm 脉冲染料激光联合治疗

膝关节疣状血管瘤 1 例
安丽莎 遵义医科大学附属医院

20:44-21:00 讨论



2025 年 6 月 7 日 星期六

会场六：激光美容会场（二）

19:00-20:00 痤疮及痤疮瘢痕专题 (Acne and Acne Scar) 主持人： 尹锐 张振 徐小珂

19:00-19:08
755nm 蜂巢皮秒激光对比 CO2 点阵激光治疗萎缩

性痤疮瘢痕：前瞻性、半脸、随机对照研究
陈 瑾 重庆医科大学附属第一医院

19:08-19:16
皮秒点阵 1064 nm Nd：YAG 激光与皮秒点阵

755 nm 激光治疗痤疮瘢痕的自身半脸对照研究
张 鑫 中国医学科学院皮肤病医院

19:16-19:24
微等离子射频技术与铒点阵激光 治疗面部瘢痕的

疗效对比
翟弘峰 河南省人民医院

19:24-19:30 痤疮瘢痕的评价方法综述 张 鑫 中国医学科学院皮肤病医院

19:30-19:36
点阵激光与脱细胞真皮基质对中重度痤疮瘢痕疗

效比较
金婷婷 浙江省人民医院

19:36-19:42 二氧化碳点阵激光治疗治疗萎缩性痤疮瘢痕 1 例 邓秀娥 甘肃省人民医院

19:42-19:48
532 nm KTP/1064 nm Nd:YAG 双波长激光治疗

痤疮后红斑的疗效观察
曾 欣 深圳宝安小珂丽格医疗美容诊所

19:48-20:00 讨论

20:00-21:16 新技术临床应用专题 主持人：林彤 郑永生 张歌

20:00-20:08

1064nm 纳秒激光不同手具（Q-NDY 与 MDF）

治疗手部皮肤老化的疗效与安全性：一项前瞻性随

机对照试验

董继英
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

20:08-20:16
微点聚焦超声在面颈部年轻化治疗的随机盲法无

治疗对照的多中心临床研究
赵红艺 北京医院

20:16-20:22 新型带负压三频射频微针在面部年轻化中的应用 孙林潮 西安橙蝶医疗美容诊所

20:22-20:28 家用美容仪对面部抗衰疗效与安全性的探索性研究 方 伟
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

20:28-20:34
长脉冲（LP）532nm 激光联合微秒 1064nm

激光治疗敏感性皮肤的疗效观察
杨 智 昆明医科大学第一附属医院

20:34-20:40 新型高频微针改善面部过度填充综合征的案例报告 谢海龙 武汉星禾整形美容门诊部

20:40-20:46 Q 开关 1064nm 激光治疗玫瑰痤疮面部潮红的研究 尹 锐 陆军军医大学西南医院

20:46-20:52 颈部综合抗衰新技术临床应用浅析 罗 玲 佛山美莱医疗美容医院



20:52-20:58
微针射频治疗稳定期非鼻赘型玫瑰痤疮的进展和

临床思考
杨雅骊

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

20:58-21:04
黄金射频微针关于皮肤年轻化的临床应用与前景

思考
迟英姿 北京新星靓医疗美容医院

21:04-21:16 讨论

2025 年 6 月 7 日 星期六

会场四：皮肤美容会场

11:50-13:00 午餐、参观展厅

13:00-14:00 痤疮专场（一） 主持人：林彤 鞠强 高琳

13:00-13:15 痤疮诊治中若干争议探讨 鞠 强
上海交通大学医学院附属

仁济医院

13:15-13:30 谈谈职业性痤疮的诊疗原则 何焱玲 首都医科大学附属北京朝阳医院

13:30-13:45 痤疮的光电治疗 郑利雄 深圳市人民医院

13:45-14:00 痤疮药物治疗新进展 乐 艳 复旦大学附属华山医院

14:00-14:30 分层美白进阶新技术专题会 主持人：项蕾红

14:00-14:02 主持致辞 项蕾红 复旦大学附属华山医院

14:02-14:15 皮肤色素的代谢路径机制解析 项蕾红 复旦大学附属华山医院

14:15-14:30 再生+美白双效联合的临床应用 田艳丽 北京安加医疗美容诊所

14:30-15:00 整全护肤专题会 主席：项蕾红

14:30-14:32 开场致辞 项蕾红 复旦大学附属华山医院

14:32-14:57 从整全护肤到整全美学 宋为民 颜术医美连锁

14:57-15:00 会议总结 项蕾红 复旦大学附属华山医院

15:00-15:30
美塑疗法 X 全层美白对黑色素代谢的原理和应用

要点
王师平 西安画美医疗美容医院



15:30-16:25 痤疮专场（二） 主持人：王宝玺 杨斌 尹锐

15:30-15:45 透过现象看本质：某些特殊痤疮的诊治 尹 锐 陆军军医大学西南医院

15:45-16:00 痤疮后红斑的治疗进展 陈柳青 武汉市第一医院

16:00-16:15 靶向微生态调节与痤疮防治 李 庆 南方医科大学皮肤病医院

16:15-16:25
CO2 点阵激光联合重组人源化 III 型胶原蛋白治疗

痤疮萎缩性瘢痕的疗效观察：一项体内和临床研究
花 卉 南通市第三人民医院

16:25-17:55 玫瑰痤疮专场 主持人：项蕾红 谢红付 周展超

16:25-16:40 对中国玫瑰痤疮诊疗指南的再思考 谢红付 湖南雅肤门诊部

16:40-16:55 玫瑰痤疮争议：原因分析 周展超 南京展超医疗美容诊所

16:55-17:10 玫瑰痤疮的分层治疗 曾山鹰 武汉严术美扬医疗美容门诊部

17:10-17:25 多层联合复合抗炎治疗玫瑰痤疮临床经验分享 罗 宏 深圳市第三人民医院

17:25-17:40
中频药物导入治疗仪经皮导入复方甘草酸苷注射

液治疗玫瑰痤疮的临床观察
林新瑜 四川省人民医院

17:40-17:55
低剂量异维 A 酸治疗玫瑰痤疮的文献汇报及经验

分享
张嘉文 复旦大学附属华山医院

17:55-18:30 晚餐

2025 年 6 月 7 日 星期六

会场五：脂肪医学会场

11:50-13:00 午餐、参观展厅

13:00-14:00 脂塑革新 美刻永衡 主持人：周亚刚

13:00-13:05 致辞 周亚刚 山东第二医科大学整形外科医院

13:05-13:25 肋骨重塑在国际上的诊疗理念方案分享

Dr. Rau ́l

Manzaneda

Cipriani

周子琳

漂亮克拉拉医疗美容

13:25-13:45 瑞士 PAL 飙塑在全身形体的诊疗理念方案分享 曹卫刚
上海交通大学医学院附属

第九人民医院



13:45-13:55 飚塑/肋骨重塑产品发布会 魏 波 珀丽达集团

13.55-14:00 总结 周亚刚 山东第二医科大学整形外科医院

14:00-15:45 再生技术及基础研究 主持人：谭军 陈敏亮

14:00-14:15 脂肪来源干细胞及其衍生物的研究 易成刚 浙江大学医学院附属第二医院

14:15-14:30 脂肪脱细胞基质创新研究与临床初探 安 阳 北京大学第三医院

14:30-14:45
自体富血小板浓缩物辅助脂肪移植的临床应用与

机制探讨
陈 华 内蒙古医科大学附属医院

14:45-15:00
自体基质血管成分（SVF）移植治疗膝关节骨性关

节炎的临床观察
徐 军 北京伊美尔医疗美容医院

15:00-15:10
项背部脂肪垫（富贵包）的病理特征及微创治疗的

探讨
蒋 笑 暨南大学附属第一医院

15:10-15:20
脂肪组织的创新机械加工：用于浅表脂肪移植的微

颗粒脂肪和浓缩微小化脂肪的比较评价
马 轩 中国医学科学院整形外科医院

15:20-15:30 Ceffe 技术在面部年轻化中的应用初探 晏 丹 郴州市第一人民医院

15:30-15:40

装载于甲基丙烯酸明胶（GelMA）中的去分化脂肪

细胞来源外泌体（DFATs-Exos）通过 Wnt/β

-catenin 通路加速糖尿病创面愈合

马 轩 中国医学科学院整形外科医院

15:40-15:45 讨论

15:45-16:05 茶歇

16:05-16:50 并发症处理 主持人：陈华 黄金龙

16:05-16:20
减重塑形—大剂量脂肪抽吸术后不良反应及严重

并发症病例解析
陈敏亮

中国人民解放军总医院

第四医学中心

16:20-16:30
自体脂肪移植联合脂肪抽吸术在腿部塑形中的临

床应用
郭同荣 杭州联合丽格第六医疗美容医院

16:30-16:40 腹部吸脂修复术后腹部皮肤大面积坏死案例汇报 刘 攀 深圳聚美博悦医疗美容门诊部

16:40-16:50 讨论

16:50-18:00 医美热点 技术突破 学术争鸣 干货满满 主持人：刘宏伟 陈敏亮



1.越来越多的馒化脸修复问题

2.脂肪、玻尿酸、胶原，再生材料的各自优势及前景

3.减重的医学美学方法的探讨

讨论嘉宾：宋建星 曹卫刚 鲁树荣 鲁峰 易成刚 王志军 周亚刚 陈小松 黄金龙 安阳 郭

亮 孙燚 刘成胜 陶然 赵善军 金培生 谢芸 王洁晴 钟杰光

18:00-19:00 晚餐

2025 年 6 月 7 日 星期六

会场六：眼整形美容会场

11:50-13:00 午餐、参观展厅

13:00-14:45 眼分会主题发言 主持人：张余光 郑永生

13:00-13:15 眼睑缺损修复精要 郑永生
原首都医科大学附属

北京同仁医院

13:15-13:30 基于治疗目的的泪沟分类 张余光
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

13:30-13:45 中国整形行业现状与未来 杨 军
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

13:45-14:00 眼整形手术中的细节把控 靳小雷 中国医学科学院整形外科医院

14:00-14:15 下睑外翻的美容修复 马显杰 空军军医大学西京医院

14:15-14:30 严重眼窝闭锁容量重建 张 英
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

14:30-14:45 讨论

14:45-15:00 茶歇

15:00-16:30 上睑专场 主持人：杨军 王海平

15:00-15:06
眶隔脂肪和 ROOF 的钟摆式转位（P.O.R.技术)-

上睑凹陷畸形矫正新策略
杨 军

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

15:06-15:12
睑板前睑筋膜在上睑褶皱形成中的作用及其对东

亚人的影响
王海平

原华中科技大学同济医学院附属

同济医院

15:12-15:18 医源性眼功能不良问题修复思路和评价效果 黄泽春 郴州市第一人民医院

15:18-15:24
ROOF 层解剖复位与增容技术：复杂性重睑修复的

简化路径
聂丽丽 河南整形美容医院



15:24-15:30 切开重睑术的系统性术前设计 高富雷 四川锦欣西囡妇女儿童医院

15:30-15:36
眶隔法重睑成形术手术前后睑板前脂肪筋膜层组

织结构差异的临床超声观察
李高峰 湖南省人民医院

15:36-15:42 下睑成形术眶隔脂肪重置并发症诊疗经验总结 孙 笛
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

15:42-15:48 与眼整形相关的甲状腺眼病知识 项 楠 武汉艾格眼科医院

15:48-15:54
基于不同上睑解剖特点重睑内固定方式选择和操

作技巧
韩新鸣 首都医科大学附属北京同仁医院

15:54-16:00 浮桥技术在轻度上睑下垂中的应用 曹世坤 苏州大学附属第二医院

16:00-16:06 睑板前筋膜研究进展 赵 玲 北京正美医疗美容诊所

16:06-16:12
三平面松解术在平扇型重睑修复为开扇型重睑的

临床应用
周 璟 厦门思明修志夫整形外科门诊部

16:12-16:18
疤痕皮肤重置联合脂肪移植在超宽重睑修复术中

的临床应用
张安利 郴州市第一人民医院

16:18-16:24
为“埋线重睑术”正名--适用于大多数患者的重睑

形成手术
孙 燚 浙江省人民医院

16:24-16:30 讨论

16:30-17:57 主持人：李高峰 陈刚

16:30-16:36 睑部瘢痕的激光再生修复 谭 军 长沙天心肤新医疗美容门诊部

16:36-16:42 重睑手术深改浅的解剖复位缝合修复法及原因分析 冀晨阳 广州颜所医疗美容门诊部

16:42-16:48
眼睑痉挛对眼周组织功能和外观美容的影响及主

要对策
李树宝 建德市第一人民医院

16:48-16:54 颊脂垫脂肪移植在重睑术后过宽畸形修复中的应用 刘剑毅 陆军军医大学西南医院

16:54-17:00 “Z”瓣成形术在矫正中重度内眦赘皮中的应用 陈 刚 南京中医药大学附属医院

17:00-17:06 经典重睑成形术的临床效果分析 连 莹 河南省人民医院

17:06-17:12 单侧单睑的治疗策略选择 顾勤浩 浙江省人民医院

17:12-17:18 双平面松解术在过宽重睑修复中的临床应用改良 师丽丽 北京丰联丽格医疗美容门诊部

17:18-17:24 TM 直接固定法重睑术 沈正洲 南通沈美医疗美容医院



17:24-17:30 硬悬挂重睑术的临床应用 刘 欢 长沙美莱医疗美容医院

17:30-17:36
保留睑板前眼轮匝肌睑缘切口内固定法重睑术的

临床应用
麻慧菱 长沙爱思特医疗美容医院

17:36-17:42
“眉睑综合体”的整体设计思维理念在重睑美学实

现中的指导意义探讨
李传荣

湖北省宜昌市前卫整形美容

门诊部

17:42-17:57 讨论&总结

2025 年 6 月 7 日 星期六

会场七：乳房整形&内窥镜整形外科会场

11:50-13:00 午餐、参观展厅

13:00-14:00 超高凸胸假体临床应用 主持人：亓发芝 肖征刚

手术演示 穆大力 中国医学科学院整形外科医院

14:00-14:30 主持人：郝立君

隆乳后乳房假体预防性取出、更换假体。 亓发芝 复旦大学附属中山医院

讨论嘉宾：才杰 吕京陵 穆大力 汪海滨 熊猛

14:30-15:00 主持人：刘春军

假体隆胸假体的选择依据，AI 在假体选择中的应用 刘春军 中国医学科学院整形外科医院

讨论嘉宾：孙家明 余力 刘春军 罗盛康

15:00-15:30 主持人：肖征刚

假体包膜挛缩的预防处理原则：几丁糖、透明质酸

的价值？
郝立君 哈尔滨医科大学第一附属医院

讨论嘉宾：才杰 罗盛康 栗勇 穆大力 辛敏强

15:30-16:00 主持人：汪海滨

假体包膜挛缩的处理原则：假体、囊壁、层次如何

考虑？
余 力

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

讨论嘉宾：王先成 汪海滨 刘春军 余力 郑丹宁



16:00-16:30 主持人：穆兰

垂直瘢痕缩小手术，乳房下皱襞上提缩短垂直瘢痕

的方法
张 勇 复旦大学附属中山医院

讨论嘉宾：穆兰 张勇 孙家明 栗勇 易成刚

16:30-17:00 主持人：穆大力

男性乳房发育的治疗策略 辛敏强 中国医学科学院整形外科医院

讨论嘉宾：张勇 穆兰 郝立君 孙家明

17:00-17:30 主持人：郑丹宁

假体移位的处理 陈育哲 北京联合丽格第二医疗美容医院

讨论嘉宾：李俊 杨力 郝立君 郑丹宁 辛敏强

17:30-18:00 主持人：栗勇

外双环内垂直乳房缩小手术方式 杨 力 四川华美紫馨医学美容医院

讨论嘉宾：杨力 易成刚 栗勇 穆大力 辛敏强 郑丹宁

18:00-18:30 主持人：谭谦

内窥镜除皱术操作精要如何获得稳定效果？ 谢宏彬 北京大学第三医院

讨论嘉宾：谭谦 谢宏彬 金云波 吕京陵

18:30-19:30 晚餐

2025 年 6 月 7 日 星期六

会场八：鼻整形美容会场

11:50-13:00 午餐、参观展厅

13:00-13:05 主持人：王先成

会长致辞 李圣利
上海交通大学医学院附属

第九人民医院



13:05-13:55 主持人：范飞 曾高

13:05-13:25 唇裂鼻畸形三步序惯治疗方法 李 东 北京大学第三医院

13:25-13:45 鼻整形的挑战与对策 谭晓燕 杭州整形医院

13:45-13:55 讨论

13:55-15:15 主持人：黄金龙 韦敏

13:55-14:10 鼻整形手术中的地基：中隔加强与重建方法探讨 范 飞 中国医学科学院整形外科医院

14:10-14:25 鼻梁假体：远期观察及思考 曾 高 首都医科大学附属北京朝阳医院

14:25-14:35 鼻尖显形原因及应对策略 周 柯 成都大象致颜医疗美容医院

14:35-14:45 口内切口修复鼻尖挛缩的策略 邹丽剑 上海一美整形外科医院

14:45-14:55 鼻尖移植物显形的回顾性研究 李 任 重庆华美整形外科医院

14:55-15:05
大鼻头缩小术围手术期综合管理策略的临床研究

——附 46 例疗效分析
徐文龙 上海伯思立医疗美容门诊部

15:05-15:15 讨论

15:15-16:35 主持人：安阳 高俊明

15:15-15:30
挛缩鼻整形术中软骨支架搭建探讨——（临床案例

及术式讨论）
黄金龙 南京中医药大学附属医院

15:30-15:45 AI 时代下唇裂鼻畸形修复策略与创新研究 安 阳 北京大学第三医院

15:45-15:55 公式化的鼻翼缩小手术方案--我的经验 孙 燚 浙江省人民医院

15:55-16:05 鼻翼缩小的细节性应用 秦晓东 长沙艺星医学美容医院

16:05-16:15 旋切法鼻翼缩小的临床体会 胡 娟 北京沃尔医疗美容医院

16:15-16:25 旋转推进皮瓣法治疗鼻翼宽大合并鼻孔外扩畸形 晋培红 浙江省人民医院

16:25-16:35 讨论

16:35-17:45 主持人：黎冻 戴传昌



16:35-16:50
应用全材料一体化鼻美容整形技术原则和安全性

探讨
韦 敏

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

16:50-17:05 个性化鼻整形 高俊明 杭州连天美医疗美容医院

17:05-17:15 肋软骨在美容及修复性鼻整形中的应用 邵 英 吉林大学第一医院

17:15-17:25
脱细胞真皮基质（ADM）在全肋鼻综合整形 鼻背

移植物中的应用
刘剑毅 陆军军医大学西南医院

17:25-17:35 块状与颗粒状肋软骨鼻背增高移植的个人 10 年经验 欧阳春 中山大学附属第六医院

17:35-17:45 讨论

17:45-19:00 晚餐

2025 年 6 月 8 日 星期日

会场一：注射美容&微创与皮肤会场

08:00-09:30 听智者言：前沿科学与临床应用 主持人：谭晓燕 李东

08:00-08:15 PLLA 面部临床应用的系统综述 谭晓燕 杭州整形医院

08:15-08:30 可注射胶原蛋白并发症的防治策略 陈光宇 中国医学科学院整形外科医院

08:30-08:45 整形美容临床科研拾趣 俞楠泽 北京协和医院

08:45-09:00
注射用聚己内酯微球面部填充剂（Ellansé-M®）

用于治疗颞部凹陷的有效性和安全性
吴 艳 北京大学第一医院

09:00-09:15 重塑耳廓之美：从解剖到注射 汪海滨 广东省第二人民医院

09:15-09:30 耳基底注射致严重并发症的“防与治” 孙中生 广东省第二人民医院

09:30-10:00 台湾媄颜针口周年轻化联合治疗 杨海波 长沙水灵珑医疗美容医院

10:00-10:30
创新突破，引领变革——司美格鲁肽 2.4mg 助力

体重管理
袁 婷 中南大学湘雅二医院

10:30-11:00 肉毒毒素在光影美学上的协同作用 孙晓雯 北京澳尔颜选 • 澳尔熊猫

11:00-12:45 听智者言：注射美容实用技术 主持人：谭军 吴艳

11:00-11:15 唇部注射美学设计及解剖基础实践方案 高 琳 西安交通大学附属红会医院



11:15-11:30 鼻部注射美容新技术 佘雨虹 宁波鄞州佘雨虹医疗美容诊所

11:30-11:45 透明质酸或胶原多层次泪沟填充的经验 孙 燚 浙江省人民医院

11:45-12:00 男性医美困境-挑战 or 机遇 曾 东 广州紫馨整形外科医院

12:00-12:15
妩媚面颊的折纸艺术:从骨相到皮相双平面递进式

折叠策略
黄剑美 四川华美紫馨医学美容医院

12:15-12:30 针塑眼周：解剖精析与动态美重塑 潘宝华 重庆华美整形外科医院

12:30-12:45
面部解剖的美学映射和注射技术还原——12 年解

剖与注射经验的思考
赵 烨 浙江省人民医院

12:45-13:15 午餐

13:15-14:00 中国整形美容协会微创与皮肤整形美容分会全委会&合影

2025 年 6 月 8 日 星期日

会场二：面部年轻化会场

08:30-10:10 注射美容材料与技术（二） 主持人：牙祖蒙 顾繁

08:30-08:45 耳部注射相关的解剖 吴溯帆 浙江省人民医院

08:45-09:00
肉毒毒素真皮内注射治疗皮肤病和皮肤年轻化临

床应用和算法
宋为民 颜术医美连锁

09:00-09:10
填充剂改善颞部凹陷：一项在中国人群中评价的安

全性和有效性的多中心、随机对照研究
谢 芸

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

09:10-09:20
一项含利多卡因透明质酸钠填充剂在中国成人中

矫正眶下凹陷的多中心随机、无治疗对照研究
俞楠泽 北京协和医院

09:20-09:30 三线归一向量提升注射法面部抗衰 牙祖蒙 重庆当代整形外科医院

09:30-09:38
A 型肉毒毒素联合注射改善面颈部老化的效果及

安全性
李雪莉 河南省人民医院

09:38-09:46
肉毒毒素中毒 72 小时：基于科学研究的临床洞察

与应对
高 琳 西安交通大学附属红会医院

09:46-09:54 外轮廓提升的边际效益递减现象 顾 繁 广州植德医疗美容门诊部

09:54-10:02 远位效应:面部提升如何接力? 张有良 广东省第二人民医院

10:02-10:10 交联透明质酸真皮注射联合运用 梁 洁 广州花漾医疗美容诊所



10:10-10:20 茶歇

10:20-11:44 AI & 美学 & 皮肤 主持人：佘雨虹 俞楠泽

10:20-10:35 注射美容 AI 数字化美学设计与方案评估 孙中生 广东省第二人民医院

10:35-10:50 医生 IP 打造的注意事项及经验分享 曾 东 广州紫馨整形外科医院

10:50-11:00 中面颊美学治疗——从美向医，精准施策 佘雨虹 宁波鄞州佘雨虹医疗美容诊所

11:00-11:10 从数字化到人工智能，拥抱科技创新的时代 俞楠泽 北京协和医院

11:10-11:20 面部年轻化技术路径的探索 王 飏 北京仁德一美医疗美容

11:20-11:28 面部微创注射的美学分享 苏薇洁
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

11:28-11:36 皮肤屏障修复在面部年轻化应用的研究进展 杨 森 安徽医科大学第一附属医院

11:36-11:44 面部敏感的现状与治疗体会 徐 娟 中山大学附属第八医院

11:44-13:00 午餐

13:00-14:00 中国整形美容协会面部年轻化分会全委会&合影

2025 年 6 月 8 日 星期日

会场三：激光美容会场

08:30-10:00 术后并发症防治及修复 主持人： 黄绿萍 赵俊英 栾琪

08:30-08:38 关于光电治疗后色沉修复的思考 黄绿萍 中国医学科学院整形外科医院

08:38-08:46 高能射频和聚焦超声的并发症处理要点 栾 琪 西北大学附属医院

08:46-08:54 黄金微针在问题性肌肤治疗中的应用体会 张 歌 郑州集美医疗美容医院

08:54-09:00
低能量 Q 开关 1064 纳米激光联合口服氨甲环酸：

快速治疗激光诱导的炎症后色素沉着
冯 微 浙江省人民医院

09:00-09:06
重组胶原蛋白对非剥脱激光术后屏障修复的临床

研究
李雪莉 河南省人民医院

09:06-09:12 光电治疗围治疗期质控管理要点 姜 莉 北京市中关村医院



09:12-09:18
双脉宽 1064 激光联合水杨酸治疗炎症后色素沉着

的临床研究
李东霓 广东省第二人民医院

09:18-09:24 重新审视强脉冲光（IPL）治疗的安全问题 林孟盈 厦门长庚医院

09:24-09:30 慢性炎症性色沉在临床治疗中的心得体会分享 崔诗悦 四川米兰柏羽医学美容医院

09:30-09:36 注射美容相关肉芽肿光电治疗对策 康晓静 新疆维吾尔自治区人民医院

09:36-09:42
新型长脉宽 532 / 1064 nm 激光治疗玫瑰痤疮的

临床应用
邱 阳 上海卓栎丽格皮肤科门诊部

09:42-09:48
激光治疗色素性疾病后患者清洗治疗区域的最佳时

机是什么？一项前瞻性、单盲、随机对照临床试验
韩 玥

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

09:48-10:00 讨论

10:00-10:20 茶歇

10:20-11:35 激光相关基础及临床研究方法学专题 主持人：赵邑 马刚 文翔

10:20-10:30 如何做好激光医学临床研究 赵 邑 清华大学附属北京清华长庚医院

10:30-10:38 中国女性皮肤老化特征研究 赵 邑 清华大学附属北京清华长庚医院

10:38-10:46
果酸联合强脉冲光治疗面部光老化疗效及安全性

的一项前瞻性半脸对照研究
吴晓瑾

上海交通大学医学院附属

第九人民医院

10:46-10:54
1550nm 和 1565nm 非剥脱点阵激光治疗面部光

老化：一项前瞻性、随机、半脸对照的临床试验
贾夕蒙 中国医学科学院整形外科医院

10:54-11:00
激光治疗后角质形成细胞和成纤维细胞的进程及其

通过富含 CEBPA 的外泌体进行细胞间的相互作用
文 翔 四川大学华西医院

11:00-11:08
血卟啉单甲醚介导的声动力疗法（HMME-SDT）

通过 PI3K-AKT 信号通路发挥抗瘢痕疙瘩潜能
花 卉 南通市第三人民医院

11:08-11:14
新型针型电凝联合双药疗法：治疗瘢痕疙瘩疗效和

安全性的基础及临床研究
花 卉 南通市第三人民医院

11:14-11:20
PLLA-MEW 支架促进皮肤再生和抑制瘢痕的作用

机制研究
李 婷 浙江省人民医院

11:20-11:35 讨论

11:35-13:00 午餐



13:00-14:00 中国整形美容协会激光美容分会全委会&合影

2025 年 6 月 8 日 星期日

会场四：皮肤美容会场

08:30-10:15 色素性皮肤病专场（一） 主持人：何黎 李珊山 李承新

08:30-08:45 黄褐斑光电治疗进展 李珊山 吉林大学第一医院

08:45-09:00 黄褐斑的美塑疗法：从有创到无创 李雪莉 河南省人民医院

09:00-09:15 黄褐斑的综合治疗 杜 华 甘肃省妇幼保健院

09:15-09:30 蓝光诱发黄褐斑机制研究及干预 顾 华 昆明医科大学第一附属医院

09:30-09:45 不同脉宽 1064nm 激光治疗黄褐斑的疗效分析 章 伟 上海市皮肤病医院

09:45-10:00
皮秒激光联合左旋维 C 熊果苷精华对黄褐斑治疗

的临床观察
杨高云 首都医科大学附属北京友谊医院

10:00-10:15 点阵射频微针在黄褐斑治疗中的应用 米 霞 伊美尔紫竹医疗美容门诊部

10:15-12:00 色素性皮肤病专场（二） 主持人：李恒进 刘玮 李雪莉

10:15-10:30 Skin color beyond melanin 刘 玮 北京解放军空军特色医学中心

10:30-10:45 基于病理改变的色素性皮肤病的治疗选择 葛新红 宁夏医科大学总医院

10:45-11:00 一组色素异常性皮肤病的诊断要点 方 红 浙江大学医学院附属第一医院

11:00-11:15 白癜风发生机制和病例分享 栗玉珍 哈尔滨医科大学附属第二医院

11:15-11:30 瑞尔黑变病的激光治疗进展 刘振锋 南方医科大学皮肤病医院

11:30-11:45
1927nm 铥激光治疗面部色素增生性疾病的临床

应用
严淑贤 曜影医疗

11:45-12:00
真皮获得性斑状色素沉着（ADMH）的治疗进展：

从传统疗法到新型治疗
丁玥岑 复旦大学附属华山医院

12:00-13:00 午餐



13:00-14:00 中国整形美容协会皮肤美容分会全委会&合影

2025 年 6 月 8 日 星期日

会场五：脂肪医学会场

08:30-10:10 手术视频演示及讲解 主持人：曹卫刚 鲁树荣

08:30-09:10 全身形体雕塑手术设计原则及操作要点 曹卫刚
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

09:10-09:20 讨论嘉宾：宋建星 陈敏亮 鲁树荣 鲁峰 易成刚 刘宏伟 王志军

09:20-10:00

臀部美学设计及巴西臀手术及相关要点：麦卡斯林

斯窝（骶骨菱形凹陷）理想深度，骨骼框架、臀肌

评估、脂肪分布、臀沟、妈妈臀等

鲁树荣 鲁脂道医生集团

10:00-10:10 讨论嘉宾：宋建星 陈敏亮 鲁树荣 鲁峰 易成刚 刘宏伟 王志军

10:10-10:20 茶歇

10:20-11:40 手术视频演示及讲解 主持人：宋建星 鲁峰

10:20-10:50 成分脂肪移植的面部年轻化 鲁 峰 南方医科大学南方医院

10:50-11:00 讨论嘉宾：宋建星 陈敏亮 鲁树荣 鲁峰 易成刚 刘宏伟 王志军

11:00-11:30

如何掌握好吸脂操作的基本技能：吸脂层次控制、

减少出血的关键、设备选择与应用、提高效率的技

巧、术后塑身衣穿戴规范、常见问题与解决方案等

宋建星
同济大学附属上海市第四人民

医院

11:30-11:40 讨论嘉宾：宋建星 陈敏亮 鲁树荣 鲁峰 易成刚 刘宏伟 王志军

11:40-13:00 午餐

13:00-14:00 中国整形美容协会脂肪医学分会全委会&合影

2025 年 6 月 8 日 星期日

会场六：眼整形美容会场

08:30-09:52 眼周整形专场 主持人：陈伟华 齐向东

08:30-08:38 眶周老化数字化评价与修复策略 齐向东 南方医科大学珠江医院



08:38-08:46
眼部年轻化综合治疗方案的设计与实施——从解

剖修复到美学表达
陈伟华 哈尔滨医科大学第四医院

08:46-08:52 下睑衰老与面中部年轻化手术探讨 李 婷 新疆维吾尔自治区人民医院

08:52-09:00 经眉下切口两种不同方式矫正上睑凹陷的临床探讨 陈 刚 南京中医药大学附属医院

09:00-09:08
聚乳酸面部填充剂在下睑区年轻化治疗中的应用

体会
李传荣

湖北省宜昌市前卫整形美容

门诊部

09:08-09:16 自体纤维脂肪组织填充治疗眉间纹 孙卫海 石家庄瑞雅医疗美容门诊部

09:16-09:24 眉眼复合体年轻化 高博闻
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

09:24-09:32 中老年眼窝凹陷整形的临床应用分析 温立霞 三峡大学附属仁和医院

09:32-09:40 整形医路美好、需注意防范疾病陷阱 史俊虎 河北省眼科医院

09:40-09:52 讨论

09:52-10:20 茶歇

10:20-11:50 主持人：谭晓燕 潘贰

10:20-10:28 2024 年境外眼整形现状和进展一瞥 谭晓燕 杭州整形医院

10:28-10:36
双平面注射填充技术在眼袋伴泪沟及睑颊沟的临

床疗效观察
周世杰 南京医科大学附属妇产医院

10:36-10:44 基于解剖的泪沟美学注射 周玲聪 广东省第二人民医院

10:44-10:52
眼睑成形术患者术后眼部微生物群定植的微生物

分析
潘 贰 广州研媄荟医疗美容门诊部

10:52-11:00 B 超引导下眉部危险区注射安全探讨 吕 宁 上海玫瑰医疗美容医院

11:00-11:08
超稀释羟基磷灰石钙在眶周年轻化治疗中的临床

应用和疗效评估
晋培红 浙江省人民医院

11:08-11:16
上面部动态性皱纹与重睑形态之间的量化关系以

及肉毒毒素与切开重睑术联合应用经验分享
刘 娟 武汉市中心医院

11:16-11:24
眶周衰老活性胶原靶向注射修复机制与临床联合

应用
李帅华 上海华美医疗美容医院

11:24-11:32 活性填充材料在眶周年轻化治疗中的应用 胡晓莺 青岛市第八人民医院

11:32-11:40 精准定制的个性化眼综合整形方案选择 黎 宁 广西南宁市第一人民医院



11:40-11:50 讨论&总结

11:50-12:30 午餐

12:30-13:30 中国整形美容协会眼整形美容分会全委会&合影

2025 年 6 月 8 日 星期日

会场七：乳房整形&内窥镜整形外科会场

08:30-09:00 主持人：余力

垂直瘢痕乳房缩小术---How & Why (CME) 亓发芝 复旦大学附属中山医院

09:00-09:40 主持人：熊猛 郑丹宁

09:00-09:10
自体脂肪隆乳术不同注射层次脂肪体积保持率的

对照研究
张童童 中国医学科学院整形外科医院

09:10-09:20
假体隆胸并发症的预防与处理：从包膜挛缩到长期

安全的全程管理
王先成 中南大学湘雅二医院

09:20-09:30
经不同切口和层次注射隆乳材料取出并同期植入

假体的临床应用体会
刘剑毅 陆军军医大学西南医院

09:30-09:40 聚丙烯酰胺水凝胶取出的方法 杨永胜 哈尔滨瑞丽医疗美容医院

09:40-10:30 主持人：张勇 郑丹宁

中国整形美容协会乳房整形&内窥镜整形外科分会全委会&合影

10:30-11:30 病例讨论 主持人：亓发芝 余力

2025 年 6 月 8 日 星期日

会场八：鼻整形美容会场

08:30-09:50 主持人：尹卫民 郭宗科

08:30-08:45 东方人外生支架鼻整形 戴传昌
上海交通大学医学院附属

第九人民医院

08:45-09:00 AI 人工智能对鼻整形的影响及应对 尹卫民
深圳市君焯医疗美容整形研究所

广和整形



09:00-09:10 鼻整形之由繁入简 吴玉家 北京联合丽都第二医疗美容医院

09:10-09:20
一种适合中国人隆鼻手术前的面中线歪斜分析方

法及临床应用
李希军 广州紫馨整形外科医院

09:20-09:30
自体肋软骨隆鼻术中外侧脚软骨与移植物之间处

理新思路—拱形差异缝合
赵 丹 北京沃尔医疗美容医院

09:30-09:40
用多孔高密度聚乙烯进行鼻中隔延长移植后的黏

膜下跨鼻中隔缝合技术:一项技术报告
林金德

南京医科大学附属友谊整形外科

医院

09:40-09:50 讨论

09:50-10:45 主持人：邵英 欧阳春

09:50-10:05 鼻基底凹陷矫正与鼻整形 郭宗科 南京中医药大学附属第二医院

10:05-10:15
闭合入路在人中缩短术后全肋鼻综合整形术中的

应用
刘剑毅 陆军军医大学西南医院

10:15-10:25
亚洲鼻的鼻底三角支撑体系初探及在鼻修复中的

应用
陈付国

上海交通大学医学院附属

儿童医学中心

10:25-10:45 讨论

10:45-11:50 主持人：周柯 刘剑毅

10:45-11:00 单侧唇裂术后唇鼻修复的思考 王先成 中南大学湘雅二医院

11:00-11:10 不同种类注射材料隆鼻术后修复的案例分析 吴 蒙 长沙美莱医疗美容医院

11:10-11:20 鼻整形术嗅觉障碍的发生机制与防治措施 郝亚宁 重庆当代整形外科医院

11:20-11:30
非手术填充后东亚患者的鼻修复术：一种安全有效

的外科方法分享
叶建东 中南大学湘雅二医院

11:30-11:40 注射修复鼻部的案例分析 吕 宁 上海玫瑰医疗美容医院

11:40-11:50 讨论

11:50-12:30 中国整形美容协会鼻整形美容分会全委会&合影



扫码关注

微信公众号报名

会议信息

会议日期：2025 年 6 月 5-8 日

会议地点：长沙国际会议中心

学分授予：国家级 I类继续教育学分

会议网址：www.miam.org.cn

注册信息

5 月 25 日前注册缴费￥1,000 ，5 月 26 日起注册缴费￥1,500

注册方式

1. 会议官网报名：www.miam.org.cn

2. 关注微信公众号报名

付款方式

1. 银行汇款：

户 名：中国整形美容协会

开户行：中国建设银行北京长河湾支行

帐 号：1100 1068 9000 5250 0320

2. 扫码付款：

备 注：

请在银行转账上备注会议名称 MIAM + 姓名。

收到费用后，注册付费确认函将发送至您的电子邮箱。发票将在现场注册时统一发放。

汇款后请把汇款凭证发送到 miapsd3@163.com 邮箱并备注姓名 + 手机号。

秘书处联系方式

联系人：刘朝星 18210816305 王嘉文 18930714771

盛雨新 13661889233 黄晓梅 18610002332

http://www.miam.org.cn
http://www.miam.org.cn


大会微官网

酒店信息

长沙环球融创施柏阁酒店（长沙县学园路 9号）

会议酒店，步行 50 米

双床房 560 元/间（含早）

拼 房 280 元/间（含早）

长沙施柏阁大观酒店（长沙县学园路 3号）

会议酒店，步行 50 米

双床房 660 元/间（含早） 大床房 660 元/间（含早）

拼 房 330 元/间（含早）

预定方式

1.会议官网：www.miam.org.cn

2.微官网预定

微官网预定酒店预定遵循先定先得的原则，现场不保证住宿房源

住宿取消政策

1、如果取消或更改预定，请发邮件至：hotel@miam.org.cn 邮件发送格式：MIAM2025+

姓名+住宿酒店+申请退款金额

2、2025 年 5 月 7 日(含)之前取消，退还所缴费用的 90%(含手续费);之后取消，收取 1晚

房费作为取消费用

3、选择拼住的，大会将随机安排，若最终未能拼上的，产生的自然单房差由个人承担，

未支付全额房费，现场不保证房源

交通信息

长沙黄花国际机场——长沙国际会议中心

公共交通：黄花机场 T1T2 地铁站 3号口乘坐地铁 6号线—人民东路

站，站内转乘地铁 2号线—光达站 4号口出站，步行 550

米到达。

http://www.miam.org.cn


长沙南站——长沙国际会议中心

公共交通：长沙火车南站地铁站 8号口乘坐地铁 2号线—光达站 4号

口出站，步行 550 米到达。

长沙站——长沙国际会议中心

公共交通：长沙火车站地铁站 3号口乘坐地铁 2号线—光达站 4号口

出站，步行 550 米到达。

送机时刻表

始发地 目的地 发车时间 备注

2025 年 6月 8 日 星期日

长沙国际会议中心

长沙黄花国际机场

T1/T2

14:00

按人次发车
14:30

长沙南站/长沙站
14:00

14:30


