


仲夏星城，湘江聚贤，在这万物并秀、生机勃发的仲夏时节，我们循着第十三届大
会的坚实足迹，再次相聚于美丽的长沙，共同见证2026年6月4-7日由中国整形美容协会
微创与皮肤整形美容分会、脂肪医学分会、乳房整形分会、激光美容分会、皮肤美容分
会、眼整形美容分会、面部年轻化分会、鼻整形美容分会、内窥镜整形外科分会共同主
办的第十四届微创医学美容大会。

回首第十三届大会，我们以“创新引领、技术赋能”为主题，在长沙搭建了高水平的
学术交流平台，见证了行业在规范转型中的坚实步伐。大会始终秉持着“学术办会”之初
心，不仅见证了数百位专家的智慧交锋，也见证了新技术、新材料、新理念的集中绽
放。今年我们再次踏上这片创新沃土，既要致敬来时路，更要共赴新征程。

本届大会将继续秉持“回归医学本质”之宗旨，汇聚国内外知名的专家学者，以独到
的见解、前沿的科研、创新的成果，多维度剖析医美热点，深度解答行业难题。当下，
医美行业正处于“规范重塑、科技突围、需求蝶变”的关键拐点，本届大会以当下医美市
场为背景，通过主旨报告、专题研讨、手术直播演示、疑难病例讨论、新技术新材料展
示等多种形式，深度探讨微创医学美容领域的前沿动态。在为期三天的大会期间，您将
有机会聆听行业知名专家的精彩报告，参与多个主题论坛的深入交流，并与同行们共同
探讨行业面临的新机遇与新挑战。

长沙这座兼具历史底蕴与创新精神的城市，见证了上一届大会的辉煌，也将在2026
年再次成为大家思想碰撞，智慧交融的舞台。十四载栉风沐雨，十四载春华秋实，期待
大家以会为媒，共话医美新未来！
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协办单位

湖南省医疗整形美容协会　长沙市医疗美容协会　中国整形美容协会会议会展部 

主办单位
中国整形美容协会 
微创与皮肤整形美容分会 · 脂肪医学分会
乳房整形分会 · 激光美容分会 · 皮肤美容分会
眼整形美容分会 · 面部年轻化分会 
鼻整形美容分会 · 内窥镜整形外科分会

承办单位

上海交通大学医学院附属第九人民医院　复旦大学附属华山医院
广东省第二人民医院　同济大学附属上海市第四人民医院
复旦大学附属中山医院　上海上实医疗美容医院
爱思特医疗美容集团　浙江大学医学院附属眼耳鼻喉医院

大会组委会　（按分会成立先后排序）
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秘　书　长：黄晓梅
大 会 秘 书：张有良　　陈江萍　　张　勇　　马　刚　　任　捷　　程丽英　　赵润蕾　　唐冬生　　郑丹宁

欢 迎 辞 组织架构



会议议题与亮点

注射美容的现在与未来——材料科学：最新材料类型、产品工艺特点和临床应用场景，

包括细胞外基质成分（ECM）、透明质酸协同复合物（HCC）、生物刺激类新材料等

注射美容的现在与未来——创新技术：前沿注射技术、注射&光电联合应用、特殊部

位注射技巧、东方高阶美学理念等

风格、光影、动态美学打造——面部各分区一体化治疗（实操视频讲解）

微创与皮肤整形相关解剖——实用、精准、可视

手术－微创－无创：医疗美容技术的发展与创新

前沿科技（影像模拟、AI等）在微创与皮肤整形美容领域的应用

声光电综合抗衰：有源设备皮肤抗衰新思考

注射安全性与并发症管理：防患于未然

专题亮点

脂肪医学包括：大剂量脂肪移植隆胸隆臀、吸脂形体塑形、面部脂肪年轻化、再生医学

以及馒化脸修复等热门课题，目前在美国已成为最流行的整形美容项目，在我国市场需

求量日益扩大！

1 .超声吸脂时代的技术解读：当前高清吸脂技术已基本替代了传统吸脂方法，大会邀请

全国最权威专家倾囊相助，详细解读如何应用好超声极限吸脂和射频收紧皮肤！

2.汇聚脂肪移植领域最具影响力的专家，共同交流最前沿技术，精彩纷呈：本次大会汇

聚享誉行业学者，共同探讨当前国际国内的最前沿技术、最新理论与实践成果！

3.权威专家演示经典脂肪手术，直观动态解析如何规范操作，机会不能错过：邀请中国

脂肪医学领军人物，以现场转播形式，多维度展示脂肪手术的新技术、新方法，全方

位分享专家临床经验与智慧！

4.脂肪干细胞、外泌体及活性蛋白等再生医学技术，引领未来：再生医学是人类生物医

药发展的未来，自体脂肪是人体干细胞、外泌体最丰富的组织。如何开展好脂肪组织

抗衰老医疗、提高年轻化治疗效果，大会学术进行详细学术交流。

5.学术技术讲细讲透、干货满满：通过系统的讲演、演示及解答，让你全面掌握最先进

的脂肪医学技术，为今后独立操作夯实基础，相信你将在脂肪医学领域将收获满满！

脂肪医学专场
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微创与皮肤整形美容专场



热点话题

1.筋膜下隆乳的适应症和优缺点

2.乳房假体病(BII)，表现为乳房假体植入后的焦虑，皮肤干燥，身体痒痛等各种不适。

3.毛面解剖型假体旋转率高吗？

4.自体脂肪移植隆胸的问题与对策，其适应证与供区的选择

5.聚丙烯酰胺水凝胶取出的方法：抽吸or手术，周围囊壁是否处理?如何处理?

6.假体隆胸假体的选择依据：大小，形状，表面，柔软度，AI假体的选择

7.假体包膜挛缩的成因和预防处理原则：几丁糖，透明质酸的价值?

8.内窥镜技术在乳房整形并发症处理中的应用

9.男性乳房发育的治疗策略，是否需要切除皮肤，刮吸手术的价值，皮肤的再分布，

如何去皮?

10.脂肪技术在乳房再造中的价值

11.自体组织乳房再造新皮瓣的开发价值

12.机器人手术在乳房，腹壁整形中的应用

13.双环和棒棒糖切口乳房缩小手术方式的选择

14.垂直瘢痕手术，缩短垂直瘢痕的方法

15.假体移位的处理

16.乳房整形和内窥镜技术的珠联璧合。

17.微创技术在整形外科领域最新趋势和拓展。

18.临床热点病例和难点病例的研讨。

19.内窥镜腹壁整形的处理要点和难点

20.内窥镜额颞部除皱术的稳定技术要点

乳房整形 & 内窥镜整形外科专场

自由投稿和疑难病例讨论

乳房发育不良

乳房不对称

乳房不发育

假体位置上移

假体位置下移

假体隆胸术后渗血

假体隆胸后联乳

先天性联乳

假体乳房再造后乳头位置过高

隆乳后假体活动范围过大

乳房缩小后乳头坏死

隆胸术后感染多次清创后要求隆胸

环乳晕切口乳房缩小术

乳晕不成比例过大

乳晕缩小后乳头凸度消失

巨乳缩小术后乳头乳晕过高

巨乳缩小术后N-IMF过长

假体隆乳术后真菌感染

额颞部内窥镜术后并发症

内窥镜腹壁整形术的并发症处理

乳房整形 & 内窥镜整形外科专场
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1 . 继续秉承重研究、重证据、重专业的宗旨，设立全面的专病研究方向

涵盖了黄褐斑、黑眼圈、毛孔粗大、脂肪堆积、静态细纹、面部松弛、膨胀纹、

增生性瘢痕、瘢痕疙瘩、痤疮瘢痕、葡萄酒色斑、文身、咖啡牛奶斑、毛细血管

扩张、黑色素痣、疣状痣、褐青色斑、太田痣、白癜风、贝克尔痣、汗管瘤、睑

黄疣、雀斑。

2. 设立临床研究已发文章的专门汇报专题（展示国内学者近一年发表的研究成果）

3. 集中呈现多中心临床研究进展汇报

以专病激光治疗为研究对象的第三期临床研究项目为基础（已有新开展的），临床

研究团队为每一专病的核心问题提供来自中国的临床证据。

4. 激光美容的各个方面的创新与进展

激光光电技术的创新技术原理与应用

热门临床难题的光电治疗策略、风险防范：黄褐斑、面部年轻化、葡萄酒色斑、尚

未解决的色素性疾病、静态细纹、皮肤松弛治疗等疗效评价与机理研究

5. 激光医学与美容相关基础研究

实验室新发现、新兴激光技术理论进展

6. 激光光电设备操作录像演示

展示疾病操作技巧，鼓励一线临床医生更多参与互动交流。

创新争鸣的舞台：特殊病例，创新方法，技巧展示！

征集激光美容相关的临床及基础研究，期待成为名家及新秀平等展示的理想舞台

激光美容专场

皮肤美容专场以“精准、融合、引领”为主题，全景展示皮肤美容领域的最新进展与引领趋

势，解码皮肤美容领域底层逻辑，从机制研究到临床转化，定义皮肤美容新高度。

前沿机制，重塑精准治疗新范式

色素性疾病精准迭代:聚焦色素调控新靶点与个体化治疗策略，结合生物标志物与AI辅助

诊断，推动色素性疾病从“经验治疗”向“精准干预”转变。

皮肤抗衰老机制深度解码:深入探讨光老化与内源性衰老双重机制，整合多维度治疗技

术，构建从“机制溯源-临床应用-系统联合-长期维养”全周期完整抗老化治疗模式，解锁

年轻化新路径。

痤疮与玫瑰痤疮多维管理:从微生态、免疫炎症、脂质代谢、神经血管等多角度解析发病机

制，探讨新型制剂、光电治疗及个体化联合治疗方案。

技术创新，赋能临床诊疗新进阶

皮肤无创检测与智能诊疗：聚焦多模态检测模型、AI辅助诊断系统在皮肤病评估、疗效预

测及护肤品功效评价中的全景应用。

毛发疾病综合干预策略：围绕毛囊再生、免疫调控、微环境重塑等方向，展示药物、低能量

激光、富血小板血浆及毛发移植技术的联合应用新进展。

临床转化，驱动学科发展新高度

皮肤外科微创与修复新技术：涵盖皮肤手术、光电辅助修复、术后瘢痕精细化管理等微创

外科技术，实现功能修复与美学塑造的双重提升，引领微创修复技术新标准。

美塑疗法询证进阶：系统化拓展美塑疗法在色素性、炎症性疾病和抗衰老领域的应用，强

化循证医学验证与安全性的多维评估，推动规范化临床应用。

皮肤美容专场将持续搭建高水平学术交流平台，共探皮肤医美未来趋势，共筑行业高质

量发展新生态。

皮肤美容专场



“一刀一线，承袭东方美学；一缝一合，重塑明眸神韵”。眼整形领域在手术规范、技术

更新和精准微创等不断进取并取得瞩目进步。眼周年轻化综合管理理念发展，微创技术

与非侵入性技术的创新、再生医学探索、多技术联合治疗促进眼整形医学发展，迎接着

日益扩大市场需求挑战。

1 .上睑整形个性化综合治疗策略：外伤导致上睑畸形、上睑肿瘤修复经验分享；重睑整

形术发展、重睑术后并发症问题的处理思路、重睑过宽与过窄的矫正方法探讨；内眦

畸形修复；重睑与眉部手术选择策略，通过解剖理论探索，手术视频展示，辨析手术

精髓。

2.上睑下垂矫正术：上睑下垂治疗的方法回顾、上睑提肌矫正上睑下垂的术式选择及改

良方法、CFS悬吊法上睑下垂矫正经验介绍、重睑术后上睑下垂的病因分析及手术矫

正。

3.下睑及眶下区整形：外伤及美容术后导致下睑畸形修复、下睑肿瘤修复；下睑年轻化

手术经验分享；下睑与面中部关系及手术方案。通过国内经验专家经验分享、视频讲

解，提升核心技术理解和辨析技术发展方向。

4.眼周年轻化：自体干细胞移植、PRP等生物疗法的发展、能量类设备进入眼周抗衰。

激光、射频、聚焦超声发展在眼部抗衰应用进展。获得非侵入性技术精准化、长效化

发展理论和实践提高。

眼整形美容专场

1. 面部年轻化美学评估与治疗策略

2. 面部年轻化新材料新设备新技术的临床应用进展

3. 面部年轻化解剖新视野新观点

4. 肉毒毒素面颈部多部位优化应用

5. 面部分层抗衰不同材料的比较与应用选择

6. 光声电年轻化治疗策略及应用

7. 眶周、口周年轻化综合治疗：非手术与手术的选择与应用

8. 脂肪塑形重建面部年轻化美学特征

9. 内窥镜辅助下的面部除皱提升术

10.AI 辅助下的面部年轻化治疗方案的设计及效果模拟

面部年轻化专场
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1.鼻背移植物的选择

2.歪鼻、驼峰鼻矫正要点

3.唇裂鼻矫治技术要点

4.鼻基底填充（自体组织、假体）

5.鼻中隔偏曲、穿孔

6.鼻通气功能与外观的兼备

7.注射材料在鼻整形中的应用

8.保留鼻整形技术应用

9.自体软骨在鼻整形中的选择应用

10.鼻翼肥大分型及手术技巧

11.鼻尖肥大分型及手术要点

12.全鼻再造

13.鼻部缺损修复技术应用（鼻翼，鼻背）

14.鼻翼缘退缩矫正

15.鼻尖支架搭建（自体组织与材料的选择）

16.组织工程软骨在鼻整形中的应用

鼻整形美容专场 微创美容外科 / 注射美容 / 脂肪医学
激光美容 / 乳房整形美容 / 眼鼻整形美容
皮肤美容 / 内窥镜技术 /  面部年轻化 

会议专题

Ａ 微创美容相关基础研究及进展、创新技术及开发、并发症的处理
Ｂ 注射美容技术与进展
Ｃ 唇部整形现状、 唇部及口周美学， 年轻化应用与进展
Ｄ 脂肪移植及脂肪干细胞 新进展、吸脂塑形、 馒化脸防止、自体脂肪移植（脂肪干细胞）
Ｅ 新技术新材料的进展及趋势 
Ｆ 乳房整形临床实践与进展
Ｇ 激光光电美容与相关疾病的进展与创新
Ｈ 眼、鼻整形技术实践与进展
Ｉ 面部年轻化治疗路径总结与探讨
Ｊ 现代技术在皮肤美容中的应用及进展
Ｋ 损容性皮肤病的临床诊疗与进展
Ｌ 内窥镜在整形美容领域中的应用

征文分类

提供中英文题目，尽可能提供中英文摘要，摘要限500-800字，摘要的结构包括：
目的、方法、结果、结论四个部分。
格式：Microsoft OԾce Word 2003以上文档。
文稿应具有科学性、先进性、实用性、文字精炼、重点突出，未在其他会议及期刊上
公开发表过
投稿请注明作者的姓名、单位、通信地址、电话及邮箱。 

征文要求

大会官网：www.miam.org.cn
截稿日期：2026 年 3 月 31 日

投稿方式
会议日期：2026 年 6 月 4-7 日
会议地点：长沙国际会议中心
学分授予：国家级 I 类继续教育学分
会议网址：www.miam.org.cn

会议信息
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Welcome

to ChangSha

1. 普通参会

5 月 30 日前注册缴费 ¥1000

5 月 31 日起注册缴费 ¥1500

2. 湖南本地医生参会

6 月 2 日前注册缴费 ¥300

6 月 3 日起注册缴费 ¥1500

湖南本地参会医生需上传医师执业证或民科微服务截图

注册信息

扫一扫
进行报名

1. 会议官网报名：www.miam.org.cn

2. 关注微信公众号报名

报名方式

付款方式

刘朝星　手机：18210816305　　黄晓梅　手机：18610002332

联系方式

请在银行转账上备注会议名称MIAM+姓名。

收到费用后，注册付费确认函将发送至您的电子邮箱。发票将在现场收费处领取。

汇款后请把汇款凭证发送到miapsd3@163.com邮箱并备注姓名+手机号。

如因个人原因不能如期参会，费用可延续到下年使用，不再进行退费处理。

备　　注

银行汇款：

户  名 : 中国整形美容协会

开户行 : 中国建设银行北京长河湾支行

帐  号 : 1100 1068 9000 5250 0320



 


